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Termine und Anmeldung

Blended Learning Kurs 2652
Online-Phase: 27. Marz bis 5. Mai 2023
Gemeinsamer Auftakt:

Montag, 27. Marz 2023, 18 Uhr

Prasenztermin: Samstag, 6. Mai und

Sonntag, 7. Mai 2023, 9.30 bis 16.30 Uhr

Haus der Bildung,

Mulheimer Platz 1, Raum 3.49

Dozentinnen: Tilla Heilmann, Lydia Fricke,
Anne Turke, Christina Tripp

Entgelt: 180 Euro

Ehrenamtliche: 30 Euro*

*Wenn Sie ehrenamtlich als Alltagsbetreuer*in in der
Stadt Bonn tatig sind, ist gegen Vorlage des Nach-
weises eines Tragers eine Ubernahme von Kosten
durch die Stiftung Bonner Altenhilfe méglich, so dass
sich das Teilnahmeentgelt auf 30 Euro reduziert.
Nahere Infos bei

dr.adrian.reinert@bonn.de

Tel. 0228 - 77 36 31

Online-Infoabend 26510N
Mittwoch, 1. Marz 2023, 18 bis 19.30 Uhr
Entgeltfrei; Anmeldung erforderlich

Nach der Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig
einen zoom-Link, mit dem Sie sich am Veran-
staltungsabend einwahlen kdnnen.

Anmeldung unter www.vhs-bonn.de

Auskiinfte erteilt Ihnen gerne:

Dr. Adrian Reinert

Fachbereich Lebensgestaltendes Lernen
Volkshochschule der Bundesstadt Bonn
Mualheimer Platz 1

53111 Bonn

Telefon: 0228 - 77 36 31
Fax: 0228 - 77 36 71
E-Mail: Dr.Adrian.Reinert@bonn.de

Impressum: Die Oberburgermeisterin der Bundesstadt Bonn,
Volkshochschule/Amt fiir Presse, Protokoll und Offentlichkeitsarbeit,
Titelfoto: pixabay / lizenzfrei, Auflage 250, Dezember 2022, gedruckt
auf 100% Recyclingpapier, zertifiziert mit dem Blauen Engel

O N [ ]

VOLKSHOCHSCHULE.
ADULT EDUCATION CENTER.
ggI"}INEHSITE POPULAIRE.

Basisqualifizierung
fur Unterstiutzungsangebote
im Alltag nach §8 AnF6VO

gefordert von der Stiftung Bonner Altenhilfe

Regionalblros
Alter, Pflege und Demenz

Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
Landesregierung und der Trager der Pflegeversicherung NRW

REGIONALBURO KOLN UND DAS SUDLICHE RHEINLAND
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Méchten Sie ehrenamtlich oder freiberuflich dazu
beitragen, Pflegepersonen zu entlasten und Pfle-
gebedurftigen zu helfen, mdglichst lange in ihrer
hauslichen Umgebung zu bleiben, soziale Kon-
takte aufrechtzuerhalten und ihren Alltag mog-
lichst selbstandig bewaltigen zu kénnen?

Dann kdénnen Sie Alltagsunterstitzer*in werden.
Die dafur erforderlichen Anforderungen sind im
Sozialgesetzbuch Xl und in §8 der Verordnung
des Landes Nordrhein-Westfalen Uber die Aner-
kennung von Angeboten zur Unterstitzung im
Alltag geregelt, der sogenannten Anerkennungs-
und Férderungsverordnung (AnFoVO).

In Kooperation mit dem Haus der Bonner
Altenhilfe als kommunaler Fachstelle Alter und
Pflege und mit dem Regionalblro Alter, Pflege
und Demenz Kdéln und sudliches Rheinland bietet
die VHS Bonn diesen Kurs an, in dem Sie die
erforderliche Basisqualifikation nach §8 der
AnF&VO im Blended Learning erwerben kdnnen.

Der Kurs umfasst 9 Module mit insgesamt 40
Unterrichtsstunden. Davon finden 24 Stunden
online statt und 16 Stunden bei einem zwei-
tdgigen Prasenzseminar. Das Konzept und die
Online-Module wurden von den Regionalbiros
Alter, Pflege und Demenz in NRW in Kooperation
mit der Lebenshilfe Bildung gGmbH entwickelt
und umgesetzt. Das Prasenzseminar wird von
Fachkraften aus dem Bonner Raum geleitet.

Weitere Informationen Uber den Ablauf erhalten
Sie beim Online-Infoabend am 1. Marz 2023.

Die Teilnahme daran wird empfohlen, ist aber
nicht verpflichtend.

Modulinhalte der 40-5tunden Basisqualifizierung §8 AnF&VO ©

Modul- | Modulname Stunden | Stunden
Mummer virtuell | Prisenz
1 Einstiegsseminar: Themenzentrierte Gruppenanniherung - 3 1]
JMeine Effahrungen mit dem Alterwerden, Abhingigheit
und Hilfebedirftigkeit”
2 Teil 2.1 ,Was kann Menschen hilfshediirftig machan?* — 4 0
Kérperliche Veranderungen aus medizinischer und
geriatrischer Sicht
Teil 2.2 ,Menschen in ihrer Andersartigheit verstehen 4 1]
lermen" —medizinische, psychische und soziale Aspekte von
geistigen Yeranderungen am Beispiel der Demenz
3 #Paychisch verdnderte Menschen in ihrer Welt begleiten” = 2 2
moglichkeiten des Kontaktes und der Gespraichsfuhrung
4 Hygiene & Haushaltsfihrung 4 ]
5 Aktivierung & Beschaftigung 3 4
G Sozialraumorientierung 2 Zz
7 Rechtliche Grundlagen = Thematisierung rechtlicher 2 1]
Fragestellungen im Zusammenhang mit der Tatigkeit als
Alltagsbepleiterin
8 sAlles im Griff" = praktische Hilfen im Umgang mit 0 b
hilfsbedirftigen und dlteren Menschen
] Selbsthompetenz & -reflexion 0 2
Gesamtzahl: 40 Stunden 24 16

©) Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Kéln und siidliches Rheinland






