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Freiwillige
Helfer*innen

gesucht!

Das andere Leben begleiten
Hausliche Unterstitzung und Férderung fir Menschen mit Demenz

Flr unseren Unterstitzungsdienst suchen wir freiwillige Helfer*innen, die ein
oder zweimal pro Woche Menschen mit Demenz zu Hause besuchen, von
,damals” erzahlen, Spaziergange machen, Spiele spielen etc.

Pflegende Angehorige sollen durch diese Unterstlitzung Entlastung erfahren.

Was Sie mitbringen - Freude im Umgang mit dlteren Menschen
sollten: - Neugierde, Kontaktfahigkeit, Einfihlungsvermogen,
Belastbarkeit
- Fahigkeit sich auf andere Perspektiven einlassen zu
kénnen
- ca. 2-3 Stunden Zeit wochentlich

Wir bieten: - Informationsgesprach
- Vorbereitung in einem 40-stiindigen Qualifikations-
kurs mit Prasenz- und zeitlich flexiblen
Onlineveranstaltungen vom 21.03. bis 06.05.2023
- Professionelle Begleitung sowie Reflexionstreffen
- Aufwandsentschadigung von 7,50 Euro pro Stunde

Einsatzorte: Bickendorf, Bocklemiind/ Mengenich, Ehrenfeld,
Neuehrenfeld, Ossendorf, Vogelsang

Ansprechpartnerin fiir weitere Infos:
Ulrike Braun, LandmannstralSe 34, 50825 Koln
Tel.: 0221 170 99 519, E-Mail: dasanderelebenbegleiten@drk-koeln.de



