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Initialpflegekurse und Schulungen fiir Angehérige

von Menschen mit Demenz
Interessierten und Angehdrigen von pflegebediirftigen Personen bietet das Wesselinger Drei-

faltigkeits-Krankenhaus regelmaf3ig kostenlose Initialpflegekurse. Ein solcher Basis-Pflege-
kurs besteht aus jeweils drei Zeitstunden an drei Nachmittagen. Die Teilnehmer erlernen hier
die Grundlagen der Pflege, um Pflegebediirftige zu Hause versorgen und pflegen zu kénnen.
Fiir Angehorige von Menschen mit Demenz bieten wir spezielle Schulungen an.

Angehdrigen-Café fiir Angehorige von Demenzerkrankten

Im Rahmen der Familialen Pflege bietet das Dreifaltigkeits-Krankenhaus ein Angehérigen-
Café fiir Angehorige von Demenzerkrankten an. In einer offenen Atmosphare besteht die
Moglichkeit, Themen wie z. B. Verstandnis um die Erkrankung, Kommunikationsmaoglichkeiten
und Umgang mit dem Patienten, Entlastungsangebote etc. zu besprechen.

Von erfahrenen Fachkréften erhalten Sie wichtige Informationen und niitzliche Tipps in der
Alltagsbewidltigung mit an Demenz erkrankten Angehdrigen. Bei einer Tasse Kaffee oder Tee
besteht die Mdglichkeit, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. Dieses Angebot richtet sich
ebenfalls an die Teilnehmer der Schulungen fiir Angehérige von Menschen mit Demenz.

Termine fir die Initialpflegekurse, die Schulungen fiir Angehérige von Menschen mit Demenz
und das Angehorigen-Café finden Sie auf der Riickseite.



Dreifaltigkeits-Krankenhaus
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Initialpflegekurse und Schulungen fiir Angehérige von Menschen mit
Demenz 2023 (bestehend aus jeweils drei Zeitstunden an drei Nachmittagen in Folge)

Initialpflegekurse 2023

1. Mi, 1.2.2023 | Mi,, 8.2.2023 | Mi., 15.2.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr

2. Mi, 26.4.2032 | Mi,, 3.5.2023 | Mi,, 10.5.2023; jeweils 16.00 - 19.00 Uhr
3. Mi, 16.8.2023 | Mi., 23.8.2023 | Mi., 30.8.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr
4. Mi., 1810.2023 | Mi., 25.10.2023 | DO., 211.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr

Schulungen fiir Angehorige von Menschen mit Demenz 2023

1. Mi, 22.2.2023 | Mi,, 1.3.2023 | Mi., 8.3.2023; jeweils 16.00 - 19.00 Uhr

2. Mi, 24.5.2023 | Mi., 31.5.2023 | Mi., 7.06.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr

3. Mi, 13.9.2023 | Mi., 20.9.2023 | Mi., 27.9.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr

4. Mi,, 1511.2023 | Mi,, 2211. 2023 | Mi., 29.11.2023; jeweils 9.30 - 12.30 Uhr

Sollten Sie einen konkreten Terminwunsch beziiglich einer Schulung haben, melden Sie sich gerne bei
unserer Pflegetrainerin Diana May.

Treffpunkt und Anmeldung fiir Initialpflegekurse und Schulungen:

Anmeldungen nimmt Diana May montags bis freitags zwischen 8 und 13 Uhr unter 02236 77-4149
oder per E-Mail: d. may@krankenhaus-wesseling.de entgegen.

Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekanntgegeben.

Angehorigen-Café fiir Angehorige von Demenzerkrankten 2023

montags von 15.30 bis 18.15 Uhr (jeweils am zweiten Montag im Monat)

91.2023 | 13.2.2023 | 13.3.2023 | 17.4.2023 | 15.5.2023 | 12.6.2023 | 14.8.2023 | 11.9.2023 | 16.10.2023
1311.2023 | 1112. 2023

Treffpunkt:

Wir treffen uns im Eingangsbereich Dreifaltigkeits-Krankenhaus

Bonner Straf3e 84 | 50389 Wesseling.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Termindnderungen und weitere Informationen finden Sie unter:
www.krankenhaus-wesseling.de/pflege-begleitung/familiale-pflege/angehoerigen-cafe/

Unser Hygiene-Konzept fiir hre und unsere Gesundheit:

Teilnehmende miissen vollstandig geimpft sein oder ein negatives Testergebnis eines offiziellen Test-
zentrums vorweisen, wobei das Ergebnis nicht alter als 24 Stunden sein darf. Personen, die von einer
Covid-19 Erkrankung vollstandig genesen sind, missen einen Nachweis erbringen, dass die Erkrankung
nicht langer als sechs Monate zuriickliegt. Danach muss zumindest eine einmalige Impfung vorgewiesen
werden kdnnen. Wéhrend des Kurses gilt: Registrierung der Teilnehmenden, Handdesinfektion bei An-
kunft, Abstand halten, Maske (FFP-2) tragen, alle 20 Minuten Luftung der Raume.



