Wir laden Sie herzlich ein.
Expertenrunde Demenz: Sie fragen — wir antworten.
Mi, 01. Marz 2023 von 16-18 Uhr - Volkshochschule Essen

Demenz verandert das Leben der Betroffenen und ihrer Angehorigen. Gefiihle der Unsicher-
heit, Hilflosigkeit und Scham spielen im Alltag oft eine grol3e Rolle. Die Erkrankung wirft viele
Fragen auf, z.B.: Wie wird eine Demenz diagnostiziert? Wer kann mich beraten? Wo bekomme
ich Hilfe? Was kann ich tun, um das Fortschreiten der Demenz hinauszuzégern?

Nach einem kurzen Impulsvortrag konnen Sie an diesem Nachmittag Ihre Fragen an Ex-
pert*innen aus den Bereichen Medizin, Pflege, Beratung und Alltagsbegleitung richten.

Danach ist Zeit flr ein personliches Gesprach an den Infostanden der Netzwerkpartner.

Auf dem Podium erwarten Sie:

Dr. med. Dag Schiitz

Facharzt fur Geriatrie / Kliniken Essen-Mitte

Susanne Johannes

Fachkrankenschwester und Pflegeexpertin Demenz / Alfried-Krupp Krankenhaus Essen

Mechtild Kemper

Gerontopsych. Pflegefachkraft, Geronto-Therapeutin / Koordinatorin Tagesstibchen ,,Pusteblume”
Prof. Dr. med. Georg Nehen

Facharzt fir Geriatrie und Leiter von Gruppen pflegender Angehoriger

Andrea Krispin

Demenzberatung der Stadt Essen
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Eine Veranstaltung des Netzwerk Demenz Essen e.V. in Kooperation mit der VHS Essen
und dem Kompetenzzentrum Horschadigung im Alter.
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Die Veranstaltung ist kostenfrei.
essen
Es sind Gebardensprach- und Schriftdolmetscher*innen vor Ort. N

Eine induktive Horanlage ist vorhanden. Z

Geplanter Ablauf:

16.00 Uhr BegriiBung
16.05 Uhr Vorstellung des Netzwerk Demenz Essen e.V.
Impuls zum Thema Demenz
16.20 Uhr  Expertenrunde auf dem Podium: "Sie fragen — wir antworten."
17.15 Uhr Oberbirgermeister Thomas Kufen schlie8t das Podium
17.25 Uhr Markt der Moglichkeiten / Infostéande
18.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Um Anmeldung wird gebeten.

Anmeldung:

Verena Krekeler (Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz Westliches Ruhrgebiet)
Tel. 0203 /417 174 96
Mail. info-du@rb-apd.de

Weitere Informationen unter:
www.netzwerk-demenz-essen.de
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Eine Veranstaltung des Netzwerk Demenz Essen e.V. in Kooperation mit der VHS Essen
und dem Kompetenzzentrum Horschadigung im Alter.



