
Fortbildung 

zur  

Begleitung von  

Menschen  

mit Behinderungen 

für ehrenamtlich  

und beruflich Betreuende 
 

21.01.2023 - 18.03.2023 

 

Veranstaltungsort: 

FuD im WuU-Punkt (WuUP) 

Werler Str. 64, Hamm 

 

 

 

. 

Referent*innen: 

Bernd Amelong,  

Notfallmanagement NRW 

 

Kristin Blaser 

Rehawissenschaftlerin 

Familienunterstützender Dienst (FuD) 

Lebenshilfe Hamm 

 

Angela Herrmann 

Altenpflegerin 

Trainerin für basale Stimulation 

 

Petra Krutzina-Plattfaut 

Familienunterstützender Dienst (FuD) 

Lebenshilfe Hamm 

 

Mathilde Tepper 

Dipl.Sozialpädagogin 

Kreative Gerontotherapeutin (SMEI)  

Regionalbüro Alter, Pflege, Demenz   

Münsterland 

 

Linus Rohn  

Gesundheits- und Krankenpfleger 

Lebenshilfe Hamm 

 

 

Informationen und Anmeldungen: 

Kooperationspartner:  

Regionalbüro Alter, Pflege und  

Demenz Münsterland 

Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen 

Ansprechpartnerin: 

Mathilde Tepper 

Telefon 0179-2381185  

muensterland@rb-apd.de 

 

 

 

Familienunterstützender Dienst (FuD)  

FuD im WuU-Punkt (WuUP) 

Werler Str. 64, 59065 Hamm 

Ansprechpartnerinnen: 

Kristin Blaser 

Petra Krutzinna-Plattfaut 

Telefon 02381-4984919 

fud@wuu-hamm.de 
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1. Einführung 

 Rolle und Aufgaben im Rahmen der Betreuung 

 Nähe und Distanz 

 Schweigepflicht 

 Grundlagen eines verstehenden Umgangs  

Referentin: Petra Krutzinna - Plattfaut 
 

2. Behinderungsbilder, -formen, -syndrome  

Referent: Linus Rohn 

 

3. Verstehende Kommunikation / nonverbale  
Kommunikation 

 Grundlagen der Kommunikation 

 Die Bedeutung und Wirkung der Körper-

sprache 

Referentin: Angela Herrmann 

4. Die Situation pflegender und betreuender 
Angehöriger 

 Umgang und Kommunikation mit Angehörigen 

 Besonderheiten in der Angehörigenarbeit mit     

(alten) Eltern 

Referentin: Kristin Blaser 

5. Nofallmaßnahmen / Erste-Hilfe 

 Richtig reagieren in Notfallsituationen in der  

Betreuung von Menschen mit Behinderungen 

Referent: Bernd Amelong 

6. Praktische  Hilfen / Hygiene  im  Rahmen 

der Begleitung und Betreuung 

 Praktische Übungen zur Anwendung in der 

Pflege und Betreuung 

 Hygienestandards 

Referentin: Mathilde Tepper, Regionalbüro 

Alter, Pflege, Demenz Münsterland 
 

7. Rechtliche Informationen SGB XI 

 Finanzierung ambulanter Hilfen (§45) 

Referentin: Mathilde Tepper 

8. Biografisch orientierte Beschäftigungs-

möglichkeiten in der Betreuung 

 Erinnerungen durch Angebote der Biografie-

arbeit pflegen 

Referentin: Petra Krutzinna - Plattfaut 
 

9. Umgang mit herausforderndem Verhalten 

 Definition, Ursachen, Einflussfaktoren und  

Interventionsmöglichkeiten  

Referentin: Kristin Blaser 
 

 

Auswertung der Fortbildungsreihe  
 

Zertifikatsübergabe 

 Begleitung und Betreuung von Menschen mit  Behinderung  

Die Fortbildung zur Begleitung von Menschen mit 

Behinderungen soll betreuende Mitarbeiter*innen 

in der Behindertenhilfe auf die Betreuungsaufga-

ben vorbereiten. Sie soll insbesondere Sicherheit 

im Umgang mit Menschen mit unterschiedlichen 

Behinderungsbildern vermitteln. 

Leistungen des §45 SGB XI sind nur abrechen-

bar, wenn die begleitende Person entsprechend 

qualifiziert ist.  

Deshalb haben der Familienunterstützende 

Dienst der Lebenshilfe Hamm und das Regional-

büro Alter, Pflege und Demenz Münsterland die 

vorliegende Schulung entwickelt. 

Die Einheiten der Fortbildung sind praxisorientiert 

aufgebaut. Die Umsetzung des Erlernten wird 

durch Praxisaufgaben unterstützt. 

Die Teilnehmenden erhalten Informationsmateria-

lien zur weiteren Vertiefung der Themen. Bei re-

gelmäßiger Teilnahme erlangen die Teilnehmen-

den ein Zertifikat. Sind Fehlzeiten entstanden 

wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt. 

Das Zertifikat kann nachträglich erlangt werden, 

indem die Fehlzeiten in einer späteren Fortbil-

dung nachgeholt werden.  

Die Fortbildung umfasst 40 UE und entspricht den 

Vorgaben gem. §45 SGB XI AnFöVO. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Termin: Sa., 21.01.2023, 9:00 - 16:00 Uhr 

Termin: Sa., 04.02.2023, 9:00 - 16:00 Uhr 

Termin: Sa., 25.02.2023, 8.00- 16:00 Uhr 

Termin: Sa., 04.03.2023, 9:00 - 16:00 Uhr 

Termin: Sa., 18.03.2023, 9:00 - 16:00 Uhr 


