KREISSPORTBUND
WESEL E.V.

4@ und Rehabilitationssportverband

Nordrhein-Westfalen e.V.

AKTIONSTAG,,SICHER UNTERWEGS!"

MIT ROLLSTUHL UND ROLLATOR

Sie sind Anwender und moéchten gerne teilnehmen?
Uberlegen Sie ein Rollator- oder Rollstuhltraining anzubie-
ten oder arbeiten mit Menschen mit Einschrankungen?

Melden Sie sich an unter:
anna.isselstein@ksb-wesel.de oder 02803 9329122

Die Teilnahme ist kostenlos!

26.11.2022 BEIM SV CONCORDIA OSSENBERG

KAPELLENFELDSTR. 7, 47495 RHEINBERG

Fiir Interessierte, Ubungsleiter*innen,
Pflegekrafte, Vereinsvertreter, (potenzielle) .

. weiter Infos auf
Kooperations und Netzwerkpartner der Riickseite



INHALTE

1. TEIL 2.TEIL
Sicher unterwegs mit Rollstuhl Sicher unterwegs mit Rollator
Von 10-14 Uhr Von 14-18 Uhr

SIE ERFAHREN UND ERLEBEN:

« Theorie und Praxis:
Rollstuhl-/Rollator-Schulung und -Training

« Grundlagen: Rollstuhl-/Rollator-Gebrauch
fur Nutzer*innen und Begleitpersonen

- Parcours: realitatsnahe Alltagssituationen
und Ubungen

« Kooperation und Netzwerk: Kontakte,
Austausch und Vermittlung

Die Veranstaltung findet unter den aktuell giiltigen Coronaregeln statt

) . Gefordert durch:
Der Aktionstag findet im Rahmen des

Programms,Bewegt ALTER werden in
NRW!" des Landessportbundes
Nordrhein-Westfalen statt.



