2/A MARKISCHER KREIS

GESUNDHEIT UND PFLEGE

Einladung zum kostenfreien Griindungsseminar:

Selbststandigkeit mit Angeboten fiir pflegebediirftige

Menschen

Im Markischen Kreis leben tiber 17.000 Menschen, die einen Pflegegrad haben und ambulant
versorgt werden. Damit gehoren sie zu den ca. 80 Prozent der pflegebediirftigen Menschen, die
zu Hause wohnen. Denn die Mehrzahl wiinscht sich, so lange wie moéglich in der eigenen Haus-
lichkeit zu bleiben. Damit dies gut gelingt, tragen Pflegedienste und Angehdrige dazu bei, die
Menschen gut zu versorgen. Neben der pflegerischen Versorgung ist es ebenso wichtig, die
Menschen dartber hinaus zu unterstitzen und ggfs. pflegende Angehorige zu entlasten. Spa-
ziergange, Spiele, Arztgange u.v.m. leisten Unterstltzungsangebote im Alltag. Diese kbnnen un-
ter bestimmten Voraussetzungen mit den Pflegekassen der Kundschaft abgerechnet werden.
Doch wie gelingt der Schritt in die Selbststandigkeit? Was ist zu beachten und wo im Markischen
Kreis gibt es Bedarf an Unterstlitzungsangeboten im Alltag?

Diese und weitere Fragen beantworten lhnen der Markische Kreis (Anerkennungsstelle nied-
rigschwelliger Entlastungsangebote), das Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Dortmund so-
wie die Sudwestfalische Industrie- und Handelskammer zu Hagen.

Wann? Donnerstag, den 17. November 2022, in der Zeit von 13:30 bis ca. 16:30 Uhr

Wo? Stdandesaal Kreishaus I, Bismarckstr. 15, 58762 Altena

Parkplatze direkt am Veranstaltungsort.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und bitten durch Scannen des QR-Codes um |lhre Anmeldung
bis zum 07. November 2022.

Ansprechpartnerin:

Frau Stefanie Normann

Fachdienst Pflege

Telefon: 02352 966-7113

Mail: s.normann@maerkischer-kreis.de




