Schulungsreihe fiir Angehorige
von Menschen mit Demenz

: GREFRATH

Sport- und Freizeitgemeinde

L
y ®
L
L]

P

PllegestitATLIIgE]

LVR 3

Qualitat fuir Menschen

LVR-Klinikverbund

Gerontopsychiatrisches
Zentrum
LVR-Klinik Viersen
- Beratungsstelle -

Wer einen Menschen mit Demenz begleitet, muss
enorme Belastungen schultern.

Um Angehdrige bei dieser oftmals schwierigen Aufgabe
zu unterstltzen, bieten der Pflegestitzpunkt der
Gemeinde Grefrath und die Gerontopsychiatrische
Beratungsstelle der LVR-Klinik Viersen, im Rahmen der
Kooperation mit der AOK Rheinland/Hamburg, eine
Schulungsreihe an.

e Verhaltensveranderungen verstehen

e mit Verhaltensveranderungen umgehen
e Selbstpflegestrategien

e Hilfen und Unterstltzungsmoglichkeiten
e Rechtliches und Finanzielles

e Austausch mit anderen Betroffenen

Die Schulungsreihe ist kostenfrei und findet
ab dem 28. September 2022 an 10 Nachmittagen
immer mittwochs von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr statt.

Begleiten Sie einen Menschen mit Demenz oder
mochten gerne mehr liber Demenz wissen?

Dann sind Sie herzlich eingeladen

Vorabinformationsveranstaltung

am Mittwoch, 21. September 2022,
von 16 - 17.30 Uhr,
Johannes-Girmes-Straf3e 21,
47929 Grefrath

Gerne kdénnen Sie Ihren pflegebedirftigen Angehdrigen
nach vorheriger Absprache zur Schulung mitbringen.

Fir Anmeldungen und Informationen:
Gerontopsychiatrisches Zentrum der LVR-KIlinik Viersen
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
Anna Kruger, Tel.: 02162/ 89748-228

Demenz éndert alles H‘



