
Linksammlung „Auswahl an Materialien zum Thema Young Carers“ (Stand: 16.09.2022) 
(ohne Anspruch auf Vollständigkeit) 

 
Handbücher und Unterrichtsmaterialien 

‒ https://www.echt-unersetzlich.de/wp-content/uploads/Handbuch_pflegende-
Kinder-und-Jugendliche-2019_web.pdf 

‒ https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP_2017_Report_JungePflegende.pdf 
‒ https://www.bmfsfj.de/resource/blob/160998/cee5f14395d73be42af7efc1c92c0b1d

/pausentaste-materialien-fuer-den-unterricht-lehrerhandbuch-data.pdf 
‒ https://archiv.roteskreuz.at/jugend/young-carers/infobox-young-carers/ 
‒ https://www.pausentaste.de/fileadmin/user_upload/fachkraefte/Lehrerheft_Kinder

_2022_light.pdf 
‒ https://www.irrsinnig-menschlich.de/service/material/ 
‒ Film „LILLI“: https://www.youtube.com/watch?v=_w0iXJzNsJQ&t=17s 

 
Websites 

‒ https://www.pausentaste.de/ 
‒ https://www.echt-unersetzlich.de/ 
‒ https://www.johanniter-superhands.de/ 
‒ https://www.young-supporters.com/ 
‒ https://me-we.eu/booklet/ 
‒ https://young-helping-hands.de/ 
‒ https://young-carers.de/ 

 
 
 
 
Kontakt zu mir: 
Anna-Maria Spittel 
Mail: anna-maria.spittel@uni-oldenburg.de 
Homepage: https://uol.de/anna-maria-spittel 
 


