
 Arbeitskreis Demenz Münster                         In Kooperation
•	     Alexianer Münster GmbH
•	         Alzheimer Gesellschaft Münster e.V. 
•	         EVK Münster - Alexianer Johannisstift GmbH
•	         Gerontopsychiatrische Beratung im Clemens-Wallrath-Haus
•	         Kommunale Seniorenvertretung Münster
•	         LWL–Klinik Münster
•										Regionalbüro	Alter,	Pflege	und	Demenz	Münster
•										Perioperative	Altersmedizin	Franziskus-Hospital
•										Stadt	Münster	

•	        

•	 			Kontaktbüro	Pflegeselbsthilfe	Münster	e.V.	
•	 			Netzwerk	Demenz,	Pflege	&	Selbsthilfe
•	    Projekt LichtBlick Alexianer Münster 
•	    bo59-Percussion Stiftung

ArbeitskreisDemenz Münster „Demenz-verbunden bleiben“

21. September 2022
Aktionstag	in	der	Münsteraner	Innenstadt	-	Lambertikirchplatz
11-17	Uhr	Infostände	-	4.Auflage	Demenzwegweiser	für	die	Stadt	Münster
11.30 Uhr	+	13.30	Uhr	Mitmach-Trommeln	mit	Bernhard	Winkels,	bo-59	Stiftung-Percussion

Welt-Alzheimertag 2022



„Demenz-verbunden bleiben“ 
 ist das Motto des Welt-Alzheimertages am 21. September 2022
 Liebe Münsteranerinnen, liebe Münsteraner! 
Am Welt-Alzheimertag macht der Arbeitskreis Demenz Münster auf die Situation von Menschen 
mit Demenz und ihren Angehörigen aufmerksam. Wir brauchen Gemeinschaft und persönliche Be-
gegnung. Nicht zuletzt die Corona-Pandemie hat uns dies deutlich vor Augen geführt. Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen fühlen sich oft allein gelassen. Sie machen die Erfahrung, dass 
sich Freunde und auch nahe Familienmitglieder zurückziehen. Dabei ist es gerade jetzt wichtig, 
dass jemand vorbeikommt, „Zeit anbietet“ für gemeinsame Unternehmungen oder einen Besuch. 
In Münster gibt es ein Netz an Anlaufstellen, die beratend, begleitend und unterstützend zur Seite 
stehen. Am Aktionstag treffen Sie Fachärzt*innen und Mitarbeitende von verschiedenen Münstera-
ner Einrichtungen vor Ort. Kommen Sie mit uns ins Gespräch!
                                                                                                                                          
Kontakt:      //Alzheimer-Gesellschaft Münster e.V.                              Tel. 0251- 780397 
          // Gerontopsychiatrische Beratung                                     Tel. 0251- 520227671 
          // Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster     Tel. 0251- 98168923340

     Donnerstag, 22.09.2022 , 19.00 Uhr- 20.30 Uhr
     Lesung „Mein Leben mit Martha“
                 von Martina Bergmann
     Ein literarischer Bericht über Demenz und 
      eine ungewöhnliche Lebensgemeinschaft. 
                Ort: Erlöserkirche, Friedensstr.10,                  
            48145 Münster

      In Kooperation:
 Alzheimer Gesellschaft Münster e.V.
 Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Münster 
 Netzwerk Pflege, Demenz und Selbsthilfe Münster
 Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster

        Mittwoch, 21.09.2022 , 18.00 - 20.00 Uhr
        Vortragsveranstaltung -  Online -Zoom
       1.Demenzerkrankungen- Was sind weitverbreitete 
           Mythen und was dagegen medizinische Realität?
          Dr. Tilman Fey, LWL-Klinik Münster
        
       2.In Verbindung bleiben- verstehender Umgang   
           als Hilfe für Angehörige und Betroffene.  
           Dr. Birgit Leonhard, Suzanne Reidick
            Gerontopsychiatrische Beratung

        3.Was Neues wagen- entlastende Angebote                 
           bieten Chancen für Angehörige, Betroffene und    
           die ehrenamtlichen Helfer*innen ! 
          Petra Heuermann, Projekt LichtBlick
             Alexianer Münster GmbH 
           

   Kontakt: Alzheimer Gesellschaft Münster e.V.                             Tel. 0251 -780397
  Gerontopsychiatrische Beratung  im Clemens-Wallrath Haus      Tel. 0251- 5202 27671     
  Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster             Tel. 0251- 981689 23340

     Anmeldung:  
       regionalbuero-Muenster@rb-apd.de  
     Tel. 0251-981689 23340


