
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wohnen im Alter -  

Eine spannende Aufgabe für Alle! 

Wohnen, Leben und Sterben sind keine Themen mit denen 

wir uns alltäglich beschäftigen. Obwohl eine angemessene 

Wohnform im Alter zu unserem Wohlbefinden beiträgt.  

Viele Menschen haben den Wunsch, anders alt zu werden als 

wir es bisher kennen. Jenseits von Alten - und 

Pflegeeinrichtungen haben sich bereits Alternativen 

entwickelt. An diesem Fachtag möchten wir uns zusammen 

von Impulsen anregen lassen, um gemeinsam über Wohnen, 

Sterben und Leben nachzudenken. Welche Themen sind uns 

dabei wichtig? Welche Formen gibt es schon und lohnen sich 

weiter zu entwickeln? Was erfinden wir neu? 

Wir hoffen, dass dieser Tag eine Initialzündung für eine 

Netzwerkgründung zum Thema wird, um entsprechende 

Wohnprojekte im Bergischen Land auf den Weg zu bringen 

und so nachhaltige Strukturen zu entwickeln.  

Dafür werden wir uns auch über den Fachtag hinaus 

engagieren und freuen uns auf ihre frischesten Gedanken 

dazu. 

Neben unserem Projektleiter Tassilo Mesenhöller konnten 

wir Tina Docken und Kai Zander von WQ4 (Wohnquartier 4 - 

Verein zur Förderung der Quartiersentwicklung) als 

Impulsgeber gewinnen.  

 

 

 

 

 

 

Herzliche Einladung  

Wohnen, Leben, Sterben – Fachtag zum Thema 

„präventiv & alternativ Wohnen“ 

 

Anmeldungen nehmen wir gerne 

bis zum 15.11.2022 entgegen!  

Hier geht es zur >>> Anmeldung 

 

Am 30. November 2022 im 
Gründer- und 

Technologiezentrum in 
Solingen 

>>> Anfahrt  
 
 

Moderation: 
 

Anja Stiel und Tim Krüger 

Am 30.11.2022 von 9.30 bis 17.00 Uhr  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiXd0Uz1O3HJNGlcuwCtq8u0EBLkvyKhM_AaVKvJVxCpHj9A/viewform?usp=sf_link
https://goo.gl/maps/kEjERUH6xhJbm3iJ7


 

 

 

 
 

Und das erwartet Sie: 

 

09:30 Uhr Ankommen 

10:00 Uhr Begrüßung 

10:10 Uhr  Kennenlernen und hineindenken ins 

Thema 

10:45 Uhr  Impulsvortrag Sterben und Wohnen – Kai 

Zander mit Vertiefung inkl. Zeit zum 

Denken   

11:20 Uhr Pause 

11:35 Uhr Impulsvortrag Pflege und Wohnen – 

Tassilo Mesenhöller mit Vertiefung inkl. 

Zeit zum Denken   

12:15 Uhr Impulsvortrag Präventives Wohnen – 

Tina Docken mit Vertiefung inkl. Zeit 

zum Denken 

12:45 Uhr Themen die mich berührt haben 

13:00 Uhr  Mittagspause 

14:00 Uhr  warming up 

14:05 Uhr  Themen finden und gruppieren 

14:30 Uhr  Themenrunde 1 

15:20 Uhr Pause 

15:40 Uhr  Themenrunde 2 

16:30 Uhr  Präsentation der Inhalte  

16:55 Uhr Perspektiven und Verabschiedung 

17:00 Uhr  Ende 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Kontakt und Anmeldung: 
 
Sie können sich entweder 
telefonisch, per E-Mail oder online 
anmelden. 
 
Regionalbüro  
Alter, Pflege und Demenz 
Bergisches Land 
Friedrichstr. 1-3 
42655 Solingen 
Tel: 0212 233 6552 
E-Mail: bergisches.land@rb-apd.de  
 

Jetzt hier mit  

einem KLICK! anmelden 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiXd0Uz1O3HJNGlcuwCtq8u0EBLkvyKhM_AaVKvJVxCpHj9A/viewform?usp=sf_link
mailto:bergisches.land@rb-apd.de
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiXd0Uz1O3HJNGlcuwCtq8u0EBLkvyKhM_AaVKvJVxCpHj9A/viewform?usp=sf_link

