VVVew”

vV
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Systemische Methodenimpulse — eine Einladung
zum Perspektivenplus in Beratung — online

Termin

5
i

Kerstin Sauernheimer, Multiplikatorin fiir Resilienz, systemische
Beraterin, Erwachsenenbildnerin

In der Begleitung von pflegenden Angehdrigen tauchen Themenkreise
wiederkehrend auf, Note, mehrgenerationale Geschichten und auch Kratte der
Lebensgestaltung finden sich unmittelbar am Beratungstisch wieder. An
diesem Fortbildungstag teilen wir gemeinsam Methodenimpulse, welche
Perspektiven in Haltung und konkreter Umsetzung erweitern konnen. Neue
Moglichkeitsraume 6ffnen durch kreative systemische tools, die Akzeptanz,
Losung und Ressource in den Mittelpunkt riicken.

Themenkreislaufe erkennen und erweitern

Konkrete Methodenimpulse erkennen und reflektieren

Perspektiven der systemischen Haltung einbeziehen

24.10.2022

Warum lachst Du, wenn ich weine -

Begleitung von Menschen mit frontotemporaler
Demenz und ihren Angehérigen — online

Termin

7
21

Barbara S{R & Friederike Legal, Dipl. Psychogerontologinnen
Die Begleitung von Menschen mit Frontotemporaler Demenz und
deren Angehdrigen

Krankheitsbild und -formen, Diagnosestellung und Therapieansatze

Auswirkungen der FTD auf Lebensumstande und Umwelt der Betroffenen;
spezifische Problemlagen

Strategien fiir den Umgang mit der Erkrankung; Angehirigenarbeit und
Versorgungselemente
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13.10.2022

Gemeinsame psychosoziale Beratung von
Menschen mit beginnender Demenz und ihren
Angehdrigen? Ware schon wichtig! Aber wie? -
online

Termin

a4

Prof. Dr. Sabine Engel & Veronika Stein, Soziologin MA und Ergotherapeutin

Immer haufiger suchen Menschen, nachdem bei ihnen eine Demenz diagnostiziert
wurde, fachkompetente Beratung. AuRerdem wiinschen immer haufiger Familien,
in denen ein/e Angehorige/r eine Demenzdiagnose erhalten hat, dass diese
erkrankte Person in den Beratungsprozess mit einbezogen wird. Wir erarbeiten
im Seminar mit lhnen Antworten auf folgende Fragen:

Welcher grundlegende Perspektivwechsel ist fiir Sie als professionelle
Beraterlnnen notig?

Wie wahlen Sie passende Beratungssettings aus, die den Menschen mit Demenz
UND ihren Angehdrigen gerecht werden?

Wie kann ein Beratungsprozess einerseits an den Ressourcen von Menschen mit
Demenz ansetzen und andererseits die Symptome der Erkrankung
beriicksichtigen?

Termin

14./21.11.2022, 9.30- 12.45 Uhr

Kultursensible Beratung von pflegenden
Angehbrigen = online

Semra Altinigik, Gerontologin (M.5c.)

Demenzielle Erkrankungen stellen oftmals sowohl fir die Betroffenen als auch fir
pflegende Angehdrige eine Belastung dar — spezielle Anlaufstellen kdnnen hier
Abhilfe schaffen und zur Entlastung beitragen. Doch wie ist es um die Beratung von
Menschen mit Migrationshintergrund bestelit? Sind die Belastungen, denen sie
ausgesetzt sind, dieselben, oder gilt es, bestimmte Besonderheiten zu beachten?

Anndherung an das Thema ,kultursensible Beratung”

Unterschiede und Gemeinsamkeiten von Ratsuchenden mit und ohne
Migrationshintergrund



