Veranstaltungsort: Informationsveranstaltung im Severinshaus

Nordenmader 16 sKuren fur

59174 Kamen _—
Vortragsraum ,Hellmigium® pflegende A“gEhOI’IgE“
1. Etage

...wenn Pflegende Entlastung brauchen...

05. Okto

Referentin:

Frau Sabrina Linde
AWO Kur- und Gesundheitsberatung AWO

im Kreis Unna

Initiiert durch:
Pflege- und

Pflege- und Wohnberatung Wohnberatung
im Kreis Unna im Kreis Unna
59174 Kamen

Nordenmauer 18

Fon: 02307/ 28 99 06-0

E-Mail: pwb@kreis-unna.de
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Die Pflege und Betreuung eines
pflegebedurftigen Angehorigen

ist oft kraftraubend und zeitintensiv
— eigene Bedurfnisse werden

vernachlassigt...

Entlastende Angebote kbnnen
helfen, gesund zu bleiben und
den ,personlichen Akku® wieder

aufzuladen.

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Es wird um Anmeldung gebeten

Q\ 02307 / 28 99 06-0 «D»

Vortrag ,,Kuren fiur pflegende Angehorige*

Sabrina Linde, Kurberaterin der AWO Kur- und Gesundheitsbera-
tung im Kreis Unna, informiert dartiber, welche Voraussetzungen
vorliegen sollten, damit die Krankenkasse einen Kuraufenthalt fur
pflegende Angehdrige bewilligt. Sie erlautert das Antragsverfahren
und steht Ihnen fir Fragen zur Verfligung.

Im Anschluss an den Vortrag laden wir Sie ein,
mit uns ins Gesprach zu kommen!

Fur Sie stehen Broschiren und Informationsmaterial

zu Entlastungsangeboten bereit!




