
Austausch für und mit pflegenden Angehörigen
von Menschen mit Demenz

Sie pflegen einen Angehörigen mit einer Demenz? Sie möchten wissen, wo Sie Hilfe
und Unterstützung bekommen? Sie wünschen einen Austausch mit anderen
pflegenden Angehörigen? Sie möchten mal wieder etwas für sich selbst tun?

Dann laden wir Sie herzlich zu unserem nächsten Infonachmittag ein: Die
Beratungsstelle für Demenz und Pflege der AWO sowie das Kontaktbüro
Pflegeselbsthilfe informieren am 15. August genau zu diesem Thema. Sie erfahren,
wo Sie Entlastung im Alltag bekommen können und haben die Möglichkeit sich mit
anderen Betroffenen auszutauschen.

Wann: Montag, 15.August 2022 von 15.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
Ort: AWO Treffpunkt Schürmannswiese

Kaiserstr. 89 (Eingang um die Ecke an der Feldstr.)
45699 Herten

Anmeldung bitte bei: Judith Haase 02366 503785 oder 
per Mail an: j.haase@awo-msl-re.de


