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Letzter Ausweg?!
Suizidalität im Alter
Eine Veranstaltung für Angebote
zur Unterstützung im Alltag

Montag, 25.07.2022
Stadtteilzentrum Q1

10.00-15.00 Uhr
Halbachstr. 1, 44793 Bochum

Manche pflegebedürftige Menschen verlieren die Freude am Leben und die Kraft
dafür. Das kann so weit gehen, dass der Wunsch aufkommt, zu sterben.
Mit der Referentin Bärbel Vogtmann von der Beratungsstelle PRISMA aus Bochum
wollen wir uns dieser durchaus schwierigen und emotionalen Thematik widmen:
Wann spricht man überhaupt von Suizidalität? Welche Anzeichen und Warnsignale
gibt es? Wie kann ich meine Sorgen und Beobachtungen bei der Person
ansprechen? Wer kann in suizidalen Krisen noch unterstützen? 


