
Dienstag, 18. Oktober 2022, 17 Uhr
Heinz-Hilpert-Theater Lünen

Vorverkauf: Kulturbüro Lünen (Eingang Hansesaal), Kurt-Schumacher-Str. 41, 44532 Lünen,
Telefon 02306 104-2299, im Online-Webshop (www.luenen.de/kulturbuero) sowie bei allen 

eventim Vorverkaufsstellen. Eintritt:12,00 €
Theaterkasse: 1 Stunde vor Veranstaltungsbeginn geöffnet; Telefon 02306 104-2434

Weitere Informationen: www.luenen.de/kulturbuero
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Er, der Sohn, besucht jeden Sonntag seine Mutter im Pflegeheim. Ihr Leben dreht 
sich um immer die gleichen Dinge. Das Anziehen, der Kakao, der Blick in den 
Park sind Anlässe für stetige Erinnerungsversuche und das Wunder und die Gren-
zen der Verständigung. Es beginnt eine Reise durch  Kindheitsstationen, Verstri-
ckungen und Bewältigungsversuche, die Mutter-Kind-Beziehung zu verstehen 
und zu verwandeln. Poetisch anrührend, unsentimental und komödiantisch be-
leuchtet das preisgekrönte Stück den Umgang erwachsener Kinder mit ihren an 
Demenz erkrankten Eltern. Es wirft ein ganz neues Licht auf die Chancen und 
Abgründe dieser Situation, der jeder von uns früher oder später begegnen kann.

Mit seinem sehr persönlichen Theatersolo U BENT MIJN MOEDER (Het Werktea-
ter Amsterdam, 1981) gelang dem niederländischen Schauspieler Joop Admiraal 
(1937-2006) ein Stück Schauspiel besonderer Art. In einem Akt der Begegnung 
und Verschmelzung spielt er zugleich seine demenzkranke Mutter und sich selbst 
als erwachsenen Sohn, der um den geistigen Zerfall seines Gegenübers ringt. 
Dieser Vorgang einer tiefen Einfühlung, die zwischen geduldiger Ernsthaftigkeit 
und zärtlicher Komik alle Facetten kennt, ist von bestechender Wirkung.

Im Anschluss an die Veranstaltung findet ein Nachgespräch im Zuschauerraum 
statt. Die Veranstaltung ist eine Kooperation des Kulturbüros mit den Regional-
büro Alter, Pflege und Demenz und dem Netzwerk Demenz Lünen.

Einzelkarten: 12 €
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Kulturbüro Lünen
Kurt-Schumacher-Straße 41 (Eingang Hansesaal), 44532 Lünen
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Internet: www.luenen.de/kulturbuero
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Du bist meine Mutter
Ein Stück über das Erinnern, das Vergessen und das Abschiednehmen
mit Martin Leßmann
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