
Zertifizierter Pflegekurs Telemedizin 

Die modernen technischen 

Möglichkeiten der Telemedizin bieten 

weitreichende Chancen, um die 

Gesundheitsversorgung von 

erkrankten Personen und pflegenden 

Angehörigen nachhaltig zu verbessern. 

Der Pflegekurs Telemedizin vermittelt 

die notwendigen Kenntnisse, um die 

Telemedizin anwenden zu können. 

Dabei versteht sich dieser Kurs als 

Basisqualifizierung, um auch von den 

weiteren Innovationen der digitalen 

Medizin profitieren zu können. 

Der Pflegekurs Telemedizin verfolgt 

das Ziel, das bürgerliche Engagement 

im Rahmen der Nachbarschaftshilfe zu 

fördern, damit möglichst viele 

Personen von den neuen 

Möglichkeiten profitieren können. 

Hintergrund

Zertifizierter Pflegekurs 

Telemedizin

nach 

AnFöVo §11 (SGB XI § 45)
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VORAUSSETZUNGEN 

ZERTIFIKAT MISSION

MISSION: ANDEREN MENSCHEN HELFEN KÖNNEN

Jede Person, die schon einen Erste-Hilfe-Lehrgang absolviert hat, kann anderen Menschen in 

einer schwierigen Situation helfen, manchmal sogar Leben retten. Entscheidend sind dafür oft 

nur wenige Handgriffe oder Handlungen. So ist es auch mit der Telemedizin. Sind die 

wesentlichen Grundlagen bekannt, kann ohne viel Aufwand sehr viel erreicht werden, manchmal 

sogar Leben gerettet werden.

Der Kurs vermittelt dazu die notwendigen Kenntnisse und wird kostenfrei angeboten. Nach der 

erfolgreichen Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat. 

Der Kurs richtet sich an alle 

engagierte Personen. 

Grundkenntnisse sind nicht 

erforderlich. 

Da die Ausbildung als Webkonferenz 

durchgeführt wird, ist ein 

internetfähiges Gerät (PC, Laptop, 

Smartphone) notwendig. 

Wünschenswert ist zusätzlich ein 

Headset. 
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Im ersten Teil des Kurses werden u.a. folgende Inhalte besprochen: 

Basiswissen über Sinn und Zweck der Nachbarschaftshilfe

Situation pflegender Angehöriger und Abgrenzung zur Pflege

Umgang mit Notsituationen und der gesetzliche Rahmen

Beeinträchtigungen im Alter und bei Behinderung

Häufige Krankheitsbilder

Aufgaben abnehmen oder gemeinsam erledigen 

Motorik, Sinneseinschränkungen und Kommunikation

Termine

Der Kurs findet immer in zwei Teilen 

statt:

Die genauen Termine mit den 

entsprechenden Zeiten können der 

Website entnommen werden.

Die Veranstaltung wird online als 

Webkonferenz durchgeführt. 

Wir bieten den Kurs jede Woche an. 

Die Teilnahme ist kostenlos und nur 

nach Anmeldung möglich. 

Bitte senden Sie hierzu eine E-Mail an

kurs-nachbarschaftshilfe@tmz-

hamm.de

oder direkt über das Internet:

Anmeldung Pflegekurs Telemedizin
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https://www.tmz-hamm.de/anmeldung-pfegekurs-telemedizin


Im zweiten Teil des Kurses werden u.a. folgende Inhalte besprochen: 

Grundlagen der Telemedizin für Patienten und pflegende Angehörige

Anbieter und unterschiedliche Softwareprodukte für die Online-Videosprechstunde

Rechtsgrundlagen, Datenschutz und IT-Sicherheit

Arzt-Patientenkommunikation  

Praktische Arbeit mit der Hotline

Praktische Übung mit dem Telemedizinsystem 

Bearbeitung eines Onlinekurses 

GEMEINSAM

Der Kurs beinhaltet den Zugang zu 

einem Telemedizinzentrum, denn 

graue Theorie ist nicht unsere Sache. 

Im Rahmen des Kurses lernen Sie, wie 

ein Telemedizinsystem richtig 

eingerichtet und betrieben werden 

muss, damit alle medizinischen 

Standards eingehalten werden. 
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Die Veranstaltung wird von dem 

Telemedizinzentrum Hamm 

ausgerichtet.

www.tmz-hamm.de 

Telefon: 02387 - 6810245

Gründer- und Technologiezentrum 

Hamtec

Münster Str. 5

59065 Hamm

Das Telemedizinzentrum Hamm wird 

von dem gemeinnützigen Verein

Initiative Internet und Bildung e.V. 

getragen.

Programmverantwortlicher:

Prof. Dr. Gregor Hohenberg

Veranstalter Pflegekurs Telemedizin –

Qualifizierung zur Nachbarschaftshilfe

Der Kurs wird unterstützt von:


