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Herzliche Einladung zum

Online-Vortrag

~Dufte Pflege und Begleitung”

Am Donnerstag,
den 28.04.22
11:00 - 12:00

Aromapflege - Grundlagen und
Einsatzmoglichkeiten

Die Einsatzmdglichkeiten Fiir therische Ole
in der Begleitung und Pflege sind so vielfaltig
wie die Welt der Difte und ihre Wirkungen.
Richtig eingesetzt konnen sie den Pflege- und
Betreuungsalltag fir Angehorige und
Betroffene auf unterschiedliche Weise
bereichern. Sie kénnen nicht nur korperliche
und seelische Beschwerden lindern, sondern
auch die Beziehung zwischen Angehdrigen
und Betroffenen verbessern. Als Raumdiifte
eingesetzt fFordern sie das ,Wohlfihlklima“
fir Gruppentreffen.

Im Rahmen des Online Vortrags gibt uns
Claudia Koenig grundlegende Einblicke in die
Maoglichkeiten und Voraussetzungen des
Einsatzes dtherischer Ole im Bereich Pflege
und Begleitung und steht als Expertin fir
Fragen zur Verfliigung.

via Zoom

Um Anmeldung
(telefonisch oder
per Mail) wird
freundlich
gebeten. (Siehe
Riickseite)
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Unsere Referentin stellt sich
personlich vor:

Mein Name ist Claudia Koenig. Ich bin
von Beruf Krankenschwester und habe
Uber 10 Jahre in verschiedenen
Fachbereichen gearbeitet. Im Zuge der
Fortbildung Palliative Care bin ich mit
den &therischen Olen in Beriihrung
gekommen. Zwei Jahre habe ich dann in verschiedenen
Seminaren die vielfaltigen Einsatzbereiche Fiir dtherische
Ole kennengelernt und 2015 die Ausbildung als
Aromaexpertin abgeschlossen.

AnschlieRBend arbeitete ich im Kinder- und Jugendhospiz
in Wuppertal.

,Kein Tag ist gliicklich ohne Wohlgeruch”

Ruckfragen und Anmeldung:

Kontaktstelle Pflegeselbsthilfe
Bergisches Stadtedreieck Solingen,
Wuppertal und Remscheid

0212 2336554 (Pia Ruttgers)
Pflegeselbsthilfe @teheim-solingen.de
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