PFLEGE
SELBSTHILFE
NRW

Herzliche Einladung zum
Info-Abend ,,Pflege”

Am Montag, den 16.

Mai 2022
Gemeinsam durch den 17:00 - 18:30 Uhr
,PFlege-Dschungel” Im BiO Ohligs,

>

Zweibricker StraRke 7,
Was mache ich, wenn ich 42697 Solingen
selbst oder mein Angehériger/
meine Angehérige Pflege
benstigt?
Welche Leistungen zur
Unterstitzung stehen mirvon
meiner Pflegekasse eigentlich zu?
Wie beantrage ich diese

Leistungen? i Anrpeldung
Wo finde ich Unterstitzung? (telefon|§ch gder
Wer begleitet mich auf p(?:r Malcli)lwrl]rd
meinem Weg durch den gebr:tlérrlm (ISCiehe
5 :
Pflegedschungel? Riickseite)

Zur Beantwortung all dieser Fragen
laden wir Sie herzlich ins AWO-BiO
(Begegnung in Ohligs) ein!



PFLEGE
SELBSTHILFE
NRW

Ruckfragen und Anmeldung: Gastreferent:
Dietmar Fischer
vom
Kontaktstelle Pflegeselbsthilfe Regionalbiiro
0212 2336554 (Pia Ruttgers) Alter, Pflege und
Pflegeselbsthilfe @teheim-solingen.de Demenz

' Teheim Solingen

Das vertraute Umfeld ist Lebensqualitdt

AlVo

Oder:
lingen
Arbeiterwohlfahrt KV Solingen e. V. SO ge
0212 88 07 32 67 (Karen Odenius) .
ww

k.odenius@awo-solingen.de

AW Sozialstation

gemeinniitzige GmbH

Gefordert von:

Ministerium fiir Arbeit,

% AN

4 : LANDESVERBANDE O P ‘,
Gesundheit und Soziales X
des Landes Nordrhein-Westfalen ‘& D E R P F L E G E KA S S E N x K

Verband der Privaten
Krankenversicherung
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