
Fit für die Nachbarschaftshilfe! 

Schon kleine Aufmerksamkeiten reichen, um das 
Wohnen, Leben und Altwerden in vertrauter Umgebung 
möglichst lange aufrechtzuerhalten. Wer wünscht sich 

das nicht? 

Nachbarschaftshelfer*innen haben die Möglichkeit, sich 
für ihr Engagement kostenfrei weiterzubilden.  

Wann & Wo
Samstag, 11.06.2022, 10-15 Uhr
Samstag, 25.06.2022, 10-15 Uhr
Kath. Pfarrheim St. Josef-Krahenhöhe
Schützenstraße 213, 42659 Solingen

Referentinnen: Frau Gilles und Frau Berns

Anmeldung und Rückfragen
Regionalbüro Bergisches Land, Frau Kosler: 
0162 1087618 oder l.kosler@rb-apd.de
Frau Gilles: 0177 4044585

Wir freuen uns auf Sie!



Eine Veranstaltung des Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz 
Bergisches Land in Trägerschaft des Hauspflegeverein Solingen e.V. 
gemeinsam mit den katholischen Kirchengemeinden St. Johannes 

der Täufer und St. Clemens sowie der evangelischen 
Stadtkirchengemeinde Solingen.

Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz - Regionalbüro Bergisches Land 

Friedrichstraße 1-3 * 42655 Solingen - www.alter-pflege-demenz-nrw.de

Kath. Kirchengemeinde St. Clemens


