
„Warum ist Oma so komisch?“
Erkrankt ein Familienmitglied an einer 
Demenz, so führt das häufig zu Irrita-
tionen bei Kindern, fällt es doch schon 
Erwachsenen schwer die krankheitsbe-
dingten Veränderungen eines Men-
schen mit Demenz zu verstehen und 
mit ihnen umzugehen.

W A R U M  I S T  O M A
S O  K O M I S C H ?

Es gibt viel Wissen darüber, wie man Men-
schen mit Demenz im Alltag positiv be-
gegnen kann, wie Betroffene als Person 
wahrgenommen werden können, auf welche 
Weise sie Wertschätzung und Anerkennung 
erfahren und mit ihrer individuellen Leb-
enssituation unterstützt werden können. 
Dabei spielen Kinder und Jugendliche eine 
wichtige Rolle. Sie sind nicht nur die Ge-
sellschaft von Morgen, die sich irgendwann 
selbst um betroffene Familienangehörige 
kümmern und vielleicht entscheiden, als 
Pflegefachkraft tätig zu werden. Sie sind 
auch jetzt schon mit Menschen mit Demenz 
konfrontiert: Innerhalb der eigenen Familie, 
in der Nachbarschaft, im Freundeskreis der 
Eltern oder Großeltern, beim Einkaufen, in 
der U-Bahn – einfach im normalen täglichen 
Leben.

Der „Themenkoffer Demenz“ enthält al-
tersgerechte Bilderbücher, die sich mit 
den möglichen krankheitsbedingten 
Veränderungen von Menschen mit 
Demenz auseinandersetzen. Handpup-
pen und andere Materialien laden zum 
spielerischen Begreifen und Verstehen 
der Thematik ein.

Ein weiterer Teil der Materialsammlung 
wird in Form eines E-Books zur Verfü-
gung gestellt: Hilfreiche Informationen 
zum Krankheitsbild Demenz, Links zu 
weiterführenden Medien, das Konzept 
KIDZELN -Kindern Demenz erklären-, 
Materiallisten, um sich einen eigenen 
„Themenkoffer Demenz“ zusam-
menzustellen. 

D E R  
T H E M E N K O F F E R  
D E M E N Z



Die Regionalbüros Alter, Pflege und 
Demenz NRW halten einen analogen 
„Themenkoffer Demenz“ zur Anschauung 
vor. 
 
Wenn Sie Interesse an einer Zusam-
menarbeit haben, melden Sie sich gerne 
bei uns.

Der „Themenkoffer Demenz“ richtet 
sich an Mitarbeiter*innen von Kin-
dergärten, Kindertagesstätten und 
Familienzentren, die bereits eine 
Kooperation mit einer teil-/stationären 
Einrichtung eingegangen sind, Inter-
esse haben eine solche Kooperation 
einzugehen oder einfach Kindern das 
Thema Demenz nahebringen möchten. 

D E R  
T H E M E N K O F F E R  
D E M E N Z

Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz

Gürzenichstraße 25

50667 Köln

Tel.: 030 / 221 8298 - 0

info@alter-pflege-demenz-nrw.de

www.alter-pflege-demenz-nrw.de

K O N TA K T

D E R  T H E M E N - 
K O F F E R  E N T H Ä LT :

• Ein Vorwort zum „Themenkoffer 
Demenz“

• Eine Materialliste
• Eine Broschüre mit Grundinforma-

tionen zum Thema Demenz mit dem 
Titel „Demenz - Die große Unbekan-
nte“

• Verschiedene Kinderbücher zum 
Thema und eine Bücherliste

• Eine Bibliografie
• Einen Flyer zum Konzept „KIDZELN – 

Kindern Demenz erklären“
• Die CD mit dem KIDZELN Konzept 

(ausschließlich im analogen Themen-
koffer)


