
Qualifizierungskurs 

FIT FÜR DIE NACHBARSCHAFTSHILFE

Kostenlose Schulung mit Zertifikat 
nach § 45a SGB XI



Kursinformation und -Ablauf
Das Angebot richtet sich an Personen, die im 
Rahmen der Nachbarschaftshilfe bereits tätig 
sind, oder dies auf Grund eines freiwilligen, eh-
renamtlichen Engagements mit besonderem 
persönlichem Bezug tun möchten. 

Das theoretische Grundlagenwissen wird den Teil-
nehmenden so praxisnah vermittelt, dass Einblicke 
in die Welt der Betroffenen und ihrer Angehörigen 
möglich sind. Wenn Sicherheit im Umgang mit jun-
gen wie älteren Menschen mit Unterstützungsbe-
darf erreicht wird, kann Freude an der Individualität 
der Begegnungen entstehen. 

///  Begrüßung und Kennenlernen der Teilnehmenden
///  Erfahrungen / Erwartungen                                                             
///  Basiswissen  AnFöVO -  Was bedeutet Nachbar-  
      schaftshilfe im Rahmen der Pflegeversicherung
///  Häufige Krankheitsbilder und Unterstützungsbedarf
///  Rechtliche Rahmenbedingungen
///  Kommunikation
///  Tipps für Nachbarschaftshelfer*innen
///  Notfallwissen  und einfache Hilfen
///  Reflexion des Kurses  

Träger:

Weitere  Fragen und Anmeldung:
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster 
und das westliche Münsterland 
Achtermannstr. 11 // 48143 Münster  

 � 0251 981689 23340                                                                  
regionalbuero-muenster@rb-apd.de

 �

www.alter-pflege-demenz-nrw.de

Kursinhalte


