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Online=Kurs EduKation® fiir-pflegende Angehorige

Ein Online-Angebot der Pflegekasse
bei der BARMER Lemgo in
Zusammenarbeit mit der
EduKation®-Trainerin Gerlinde
Ehlers-Streit

Kurstermine
03.11.2021 bis 02.02.2022

Uhrzeit
18:00 - 20:00 Uhr

Kursdauer
10 Termine

Referentin

Gerlinde Ehlers-Streit

Krankenschwester, Pflegesachverstandige und
Gesundheitspadagogin

Anmeldung

Mehrgenerationenhaus Lemgo

Silke Schmidt

Tel. 5261 668929
s.schmidt@mehrgenerationenhaus-lemgo.de

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

www.barmer.de
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EduKation® Demenz-Schulungsprogramm
fiir Angehdrige von Menschen mit Demenz

An den 10 wochentlichen Terminen haben pflegende Angehdrige Gelegenheit,
sich nach einer kurzen fachlichen Einfliihrung mit anderen Betroffenen tiber
ihre individuellen Erfahrungen auszutauschen. Neben dem Erwerb von Wissen
Uber die Demenzerkrankung ihrer Angehorigen erfahren die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, welche Erfahrungen andere machen und wie man mit den
Belastungen besser umgehen kann.




