
                      
 

 Bitte geben Sie mit einem Punkt auf der Karte „DANKE“ an, woher Sie kommen! 
 Bitte tragen Sie sich in die Liste ein, wenn Sie weitere Infos von uns erhalten möchten! 

Sie können auch uns mitteilen, Ihre Ideen, Ihre Themen oder Ihre Kritik! 

Nachmittag für pflegende Angehörige 

Entlastung finden- und sich selbst helfen! 

am 05.10.2021 von 14.30 bis ca. 17.00 Uhr im Rathaus  

 
Veranstaltungsprogramm 

 

 
14.30 Uhr 

 
Ankommen und Empfang 

 

 
14.45 Uhr 

 
Grußworte Bürgermeister 
Begrüßung und Einführung durch Moderation 
 

 
Bürgermeister Uwe Gockel 
Alla Klimenko 
 

 
15.00 Uhr 

 
Vortrag: „ Der Entlastungsbetrag“ 

 
Reinhard Fukerider 
Regionalbüro 
Ostwestfalen-Lippe 

 
15.30 Uhr 

 
Vortrag: „Selbsthilfe für Pflegende Angehö-
rige-Begegnung mit Gleichbetroffenen“ 

 
Renate Linn 
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Paderborn 

 
15.45 Uhr 

 
Vorhandene Entlastungsmöglichkeiten nutzen  
 

 Entlastung vor Ort  
 

 Kur/ Reha Angebote  
 

 Pflegerische Angebote 

 
 
Alla Klimenko 
Sozialraumberatung Borchen 
Sabine Burkhardt-Kropp  
Kurberatung Caritasverband 
Paderborn e.V.   
Christa Kröger Pflegeberatung 
Kreis Paderborn 

16.30 Uhr Zeit zum Austausch inkl. Infos/ Angebote im 
Sozialraum Borchen 

 

 
16.45 Uhr 

 
Digitale Selbsthilfe „dasnez“ 

 ServiceBrücke  
Brücken bauen zwischen den Gene-
rationen 

 
Seniorenbeauftragte der  
Gemeinde Borchen 
Simone Rennkamp-Ernst 

 
Ca. 17.00 Uhr 

 
Ende der Veranstaltung 

 

 


