
 

Familienbildungsstätte „Die Wiege e.V.“ 

Hohenhagener Straße 9, 42855 Remscheid 

 

 

Komm doch – 

Treffpunkt für pflegende Angehörige 

Zuhören – Mitteilen, Austauschen 

 

Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige 

Betreuen Sie eine angehörige Person? 
Pflegen Sie ein Elternteil oder Ihren Partner, Ihre Partnerin? 

Haben Sie den Wunsch nach Verständnis, Austausch, Gemeinsamkeit und einem 
Kreis ähnlich betroffener Menschen? 

 
Warten Sie nicht, bis „es mal passt“, 

bis Sie „die Zeit haben, irgendwann einmal etwas für sich selbst zu tun“  -   
TUN SIE ES JETZT! 

 

Leitung: Andrea Wild 

Treffen: 

 

 

 

Uhrzeit: 

Jeweils Mittwoch 18.08., 15.09., 27.10.21 eine 

Teilnahme ist an einzelnen Terminen möglich. Bitte 

melden sie sich für eine bessere Übersicht 

unsererseits an! 

jeweils 18:00 – 19:30 Uhr 

Ort: FBS Die Wiege e.V., Hohenhagener Str. 9, 42855 

Remscheid 

 

 
Anmeldung: 02191-74655, www.fbs-remscheid.de 

 
 

 

http://www.fbs-remscheid.de/

