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Der ältere Mensch
Eine neue Fortbildungsreihe für Ärztinnen und Ärzte, Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten sowie medizinisches Fachpersonal, die sich mit der Versorgung 
älterer Menschen beschäftigen.

Online-Veranstaltung

PROGRAMM

Begrüßung und Einführung in das Thema
Bernd Zimmer | Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein

Einführungsvortrag — Alter und Altern — Heute und in der Zukunft
Prof. Dr. phil. Dr. h.c. Dipl.-Psych. Andreas Kruse | Institutsdirektor |
Institut für Gerontologie | Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg

Selbstbestimmung in einer alternden Gesellschaft — medizinethische Implikationen
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. med. Dent. Dr. phil. Dominik Groß | Leiter Institut für Geschichte, 
Theorie und Ethik der Medizin | RWTH Aachen 

Selbstbestimmung und Selbstständigkeit für alle	
Claudia Middendorf | Die Beauftragte der Landesregierung für Menschen mit Behinderung 
sowie für Patientinnen und Patienten in Nordrhein-Westfalen | Düsseldorf

Die nationale Demenzstrategie	
Dipl. Politologin Astrid Lärm | Leiterin der Geschäftsstelle Nationale Demenzstrategie am 
Deutschen Zentrum für Altersfragen | Berlin

Prävention — der Schlüssel zu einem gesunden Gehirn im Alter
Univ.-Prof. Dr. Frank Jessen | Direktor | Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie | 
Universitätsklinik Köln

Digitalisierung und Bildung für ältere Menschen	
Janina Stiel | Projektleiterin I Servicestelle „Digitalisierung und Bildung für ältere Menschen“ | 
BAGSO- Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V. | Bonn

Selbstständigkeit und Mobilität	
Sabine Lattek | Dipl. Betriebswirtin und Dipl. Sportwissenschaftlerin | Projektleiterin |  
Marie-Luise und Ernst Becker Stiftung | Köln

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.aekno.de/presse/veranstaltungen
Bei Fragen können Sie sich an das Veranstaltungsteam wenden unter veranstaltungen@aekno.de 
oder 0211 4302 2215/2216. 

CME-Punkte: 5
Anrechnung nur bei vollständiger Teilnahme

Selbstbestimmung und Selbstständigkeit
23. Juni 2021 | 15.30 bis 19.20 Uhr
Moderation: Prof. Dr. med. Susanne Schwalen | Geschäftsführende Ärztin der Ärztekammer Nordrhein 


