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Kursbeschreibung
Diese Basisqualifikation richtet sich an Interessierte, die 
Angebote zur Unterstützung für Menschen mit einem 
Pflegegrad und deren Angehörigen anbieten oder solche 
Angebote zukünftig anbieten möchten.  

Sie bereitet auf das Erbringen von Leistungen im Rahmen 
verschiedener Angebote zur Unterstützung im Alltag vor.  

Diese können sowohl Betreuungsangebote (individuell 
oder in der Gruppe) sein, als auch Angebote zur Entlas-
tung von pflegebedürftigen Menschen durch individuelle 
Hilfen im Alltag, Angebote zur Entlastung pflegender Ange-
höriger, als auch Entlastung durch Hilfen im Haushalt.  

Obwohl sich diese Unterstützungsangebote hinsichtlich 
ihrer Zielsetzung und Zielgruppe unterscheiden, zeigen 
sich in der Praxis Schnittstellen und überlappende Aufga-
benbereiche. Die Schulung bereitet auf den Einsatz in den 
unterschiedlichen Tätigkeitsfeldern vor.  

Die Fortbildung erfüllt die Voraussetzung der Verordnung 
über die Anerkennung von Angeboten zur Unterstützung 
im Alltag und Förderung der Weiterentwicklung der Versor-
gungsstruktur in Nordrhein-Westfalen (AnFöVO, gem. §45 
SGB XI), herausgegeben vom Ministerium des Innern des 
Landes Nordrhein-Westfalen. 

Inhalte
	- Basiswissen über Krankheits-/Behinderungsbild(er),  
	- angemessene Grundkenntnisse, um jederzeit auf einen 
– auch krankheitsspezifisch auftretenden – Notfall re-
agieren oder mit einer akut auftretenden Krisensituation 
umgehen zu können,  

	- Wahrnehmung des sozialen Umfeldes und des beste-
henden Hilfe- und Unterstützungsbedarfs,  

	- Umgang mit den pflegebedürftigen Menschen, Erwerb 
von Handlungskompetenzen in Bezug auf das Einfühlen 
in die Erlebniswelt und im Umgang mit herausfordern-
dem Verhalten,  

	- Kommunikation und Gesprächsführung,  
	- Umgang mit pflegenden Angehörigen und vergleichbar 
nahestehenden Pflegepersonen einschließlich Kenntnis-
sen über typische Belastungssituationen und mögliche 
Anlaufstellen, die hierfür Hilfe zur Verfügung stellen,  

	- Reflektion und Austausch zur eigenen Rolle 
Alle Bereiche sind eng verzahnt und bedingen sich in 
Anforderungen und Auseinandersetzung.  

Die Inhalte der Basisqualifikation werden regelmäßig 
durch die Kooperationspartner aktualisiert.  
Nach erfolgreich absolvierter Basisqualifikation ist eine 
jährliche Qualifizierung zu einzelnen Themen im Umfang 
von 8 Stunden nicht verpflichtend gefordert, jedoch anzu-
streben.

 
Basisqualifizierung Alltagsbegleiter
Dieses Seminar erfüllt die Voraussetzung der Verordnung über die Anerkennung 
von Angeboten zur Unterstützung im Alltag (AnFöVO, gem. §45 SGB XI)

Termine
27.09.2021 	 09:00 – 16:00 Uhr 
28.09.2021 	 09:00 – 16:00 Uhr 
29.09.2021	 09:00 – 16:00 Uhr 
30.09.2021	 09:00 – 16:00 Uhr 
01.10.2021	 09:00 – 16:00 Uhr 

Veranstaltungsort
ZAB GmbH, Haus 21 
Hermann-Simon-Straße 7 
33334 Gütersloh

Zielgruppe
Neu- und Wiedereinsteiger ins Arbeitsleben
Interessierte ohne pflegerische Grundqualifikation
Interessierte mit Berufsabschlüssen, deren 
Berufsbild allein nicht für die Mitarbeit in einem 
Betreuungsdienst ausreicht

Teilnehmerzahl
maximal 20

Organisatorische Leitung
Angela Prattke 
Mitarbeiterin Fort-und Weiterbildung ZAB GmbH

Anmeldeschluss
27.08.2021

Information
Angela Prattke 
Durchwahl 0 52 41 | 708 23-70 
Zentrale 0 52 41 | 708 23-0 
prattke@zab-gesundheitsberufe.de

Kosten
268,00 Euro

inkl. Seminarunterlagen und Pausengetränken


