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Grundkurs Integrative Validation nach Richard ® (IVA)
- ein Kommunikations- und Begleitansatz flir Menschen mit Demenz —

ONLINE-FORTBILDUNG

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehdrt zu den schwierigsten und
anspruchs-vollsten Aufgaben in Kranken- und Pflegeeinrichtungen. Die Integrative Validation
nach Richard® ist eine wertschatzende Methode fir den Umgang, die Begleitung und die
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Es benétigt hierzu neben Toleranz des Anders-
Seins eine Person-zentrierte Grundhaltung und die Bereitschaft den Betroffenen in seinem
Anders-Sein zu lassen, ihn in seiner Ich-Identitdt zu unter-stiitzen. Begleitende benétigen
gerade in den Anfangen der Erkrankung ein hohes MaB an Sensibilitdt. Nur so kénnen die
Winsche der Betroffenen nach Autonomie und Selbstdndigkeit Berticksichtigung finden und
eine Konfrontation mit Defiziten vermieden werden. Denn diese sind haufig Ursache fir
Uberfordernde Situationen, die Angst, Scham und Stress auslosen. Im weiteren Verlauf
befinden sich Menschen mit Demenz haufig in ihrer lebendigen Innenwelt und erleben
Bruchstlicke wichtiger Lebensereignisse nach. Sie brauchen Menschen, die sie bestatigen, die
sie in ihrer inneren Erlebenswelt begleiten und ihnen das Geflihl von Zugehdrigkeit geben.
Die Integrative Validation nach Richard® geht aus von einer ressourcenorientierten Sicht und
begegnet diesen Menschen, indem deren Gefiihle, Antriebe und Lebensthemen
wahrgenommen, angesprochen und flr guiltig erklart werden. In unseren Kursen méchten wir
Sie bei Ihrer bedeutenden Arbeit unterstitzen. Wir moéchten Sie bestatigen in ihrem
Erfahrungswissen und Ihnen neue Wege anbieten.

Inhalte der Fortbildung
e Begriffserklarung: Was ist Integrative Validation nach Richard® (IVA)?
e Symptome und Auswirkungen bei Demenz
e Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz
e Empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung
e Gefiihle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen
¢ Die Methode
e Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von Praxisbeispielen

Zielgruppe:
e Mitarbeitende (Pflege und Begleitung) aus stationaren, teilstationaren und
ambulanten Einrichtungen des Gesundheitswesens.
e Mitarbeitende, die Angebote zur Unterstiitzung im Alltag, gemaB der Grundlage §45b
des SGB XI leisten
¢ Pflegende Angehdrige

Kursdaten: Dienstag, 01. Juni und Mittwoch, 02. Juni 2021 -
jeweils von 09.00 — 16.30 Uhr
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Dozentin: Andrea Josefa Brinker,
Autorisierte Trainerin des Institutes fiir Integrative Validation nach Richard®,
Altenpflegerin/-therapeutin

Kosten: 152,- Euro pro Person
(die Geblihr wird per Lastschrift einezogen)

Das Zertifikat ,,Grundkurs Integrative Validation nach Richard®" kann
kostenpflichtig (15 € pro Teilnehmer*in) erworben werden.

HINWEIS: Die Kurse zur Integrativen Validation nach Richard® entsprechen
den Richtlinien nach § 43b SGB XI und § 53c SGB XI zur Qualifikation und zu
den Aufgaben zusatzlicher Betreuungskrafte in stationdren Pflegeeinrichtungen
(Betreuungskrafte-RL).

Die Fortbildung erfillt die Voraussetzung der Anerkennungs- und Férderungs-
verordnung—-AnF6VO, gem. §45 SGB XI

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

Wir arbeiten mit der Video-Plattform Zoom. Nach der Anmeldung erhalten die
Teilnehmer*innen die Zugangsdaten per E-Mail zugeschickt. Eine eigene Software benétigt
man nicht. Bei Fragen helfen wir gerne weiter.

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein funktionierender Internetanschluss, Laptop oder Tablett
mit Kamera und die Bereitschaft zur Videokommunikation und ggf. ein Headset.

Anmeldung und Infos bei:
Familienbildungsstatte Oelde — Neubeckum
Carl-Haver-Platz 7

59302 Oelde

Tel.02522-93480

E-Mail: fbs-oelde@bistum-muenster.de

www.fbs-oelde.de

Direkt zur Anmeldung Uber diesen Link:
https://www.fbs-oelde.de/kurse/info/V7241-700D

Anmeldeschluss: 27. Mai 2021
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