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Unser Schulungsangebot für Sie… 
 

 Basisqualifizierung zum/zur Alltagsbegleiter/in  
(AnFöVO, gem. § 45 SGB XI) 
 
Beschreibung 
Diese Schulung erfüllt die Voraussetzung der Verordnung über die Anerkennung von 
Angeboten zur Unterstützung im Alltag und Förderung der Weiterentwicklung der 
Versorgungsstrukturen in Nordrhein-Westfalen (AnFöVO, gem. § 45 SGB XI). Sie 
bereitet auf das Erbringen von Leistungen im Rahmen verschiedener Angebote zur 
Unterstützung im Alltag vor. Dies können Betreuungsangebote (Einzel- und 
Gruppenangebote) und/oder Angebote zur Entlastung pflegebedürftiger Menschen 
und pflegender Angehöriger durch individuelle Hilfen im Alltag sein. Diese 
Basisqualifizierung bereitet auf den Einsatz in unterschiedlichen Tätigkeitsfeldern vor.   

Zielgruppen 
Die Schulung richtet sich an Interessierte, die Angebote zur Unterstützung für 
Menschen mit einem Pflegegrad und deren Angehörigen anbieten oder solche 
Angebote zukünftig anbieten möchten. 

 
Inhalte 

• Basiswissen zu (gerontopsychiatrischen) Krankheits- und Behinderungsbildern 
und Behandlungsformen  
(4 UE) 

• Selbsterleben und Lebenswelten vom Menschen mit Demenz (7 UE) 
• Situation der pflegenden Angehörigen – typische Belastungssituationen und 

Möglichkeiten der Entlastung (3 UE) 
• Rolle des (ehrenamtlichen) Begleiters – Reflexion und Austausch zur 

Helferrolle  
(2 UE) 

• Kommunikation und Gesprächsführung – Erwerb von 
Handlungskompetenzen: Einfühlen in die Erlebniswelt von Personen mit 
Demenz und Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen (7 UE) 
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• Möglichkeiten und Methoden der Betreuung und Beschäftigung (6 UE) 
• Pflege und Ernährung des älteren Menschen (3 UE) 
• Rechtliche Grundlagen – Vorsorgemaßnahmen, gesetzliche Betreuung, 

Pflegeversicherung (4 UE) 
• Krankheitsspezifisches Grund- und Notfallwissen sowie Umgang mit akut 

auftretenden Krisensituationen (4 UE) 
 
Zeiten, Dauer und Ort 
40 Unterrichtseinheiten (UE à 45 min) in Vollzeit: 
 
- vom 7.05. bis 12.05.2021, montags bis freitags,  
   jeweils von 9.00 bis 14.15 Uhr (mit Pausen) 
 
im Pflegekolleg Brühl, Will-Küpper-Haus, Will-Küpper-Str. 2, 50321 Brühl 

             Je nach Corona-Infektionslage findet der Unterricht auch als Online-Schulung statt.  
 
Art des Abschlusses  
Zertifikat  
 
Teilnehmerzahl 
Insgesamt 5 bis max. 9 Personen pro Kurs 
 
Kosten: 340,00 Euro pro Person 

 
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns – wir beraten Sie gerne! 

 
 

 


