
 

 

Basisqualifikation gemäß AnFöVo 
Der Malteser Hilfsdienst e.V. Langenfeld bietet vom 22. Mai 2021 bis 19. Juni 2021 eine 

Qualifizierungsmaßnahme in modularer Form an. 

 

Ziel der Ausbildung ist es betroffenen Angehörigen, sowie interessierten ehrenamtlich 

Tätigen einen Zugang zu pflegebedürftigen Menschen und Menschen mit 

krankheitsbedingten Einschränkungen aufzuzeigen und den alltäglichen Umgang mit 

ihnen zu erleichtern. 

 

Modul 1 

In 40 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten lernen die Teilnehmer pflegebedürftige Menschen 

und Menschen mit krankheitsbedingten Einschränkungen, insbesondere mit Demenz zu 

verstehen und zu begleiten. Die Qualifizierung erfolgt, für den Umgang mit Demenz, 

gezielt und praxisnah nach dem schwedischen Silviahemmet-Konzept. Das Angebot 

vermittelt Kenntnisse und Methoden, die es ermöglichen eingeschränkte, pflegebedürftige 

und demenziell veränderte Menschen in ihrer Selbstständigkeit und in ihrem Denken und 

Handeln individuell zu fördern. Schwerpunkte der Ausbildung sind unter anderem 

Biographiearbeit, Verhaltensweisen im Umgang, Beschäftigungsangebote, sowie die Lehre 

von Krankheits -und Behinderungsbildern. 

 

Modul 2 

In 3 Unterrichtseinheiten werden rechtliche Grundlagen vermittelt. 

Hierzu zählen u.a. Grundlagen der Sozialen Pflegeversicherung (SGB XI), das zweites 

Pflegestärkungsgesetz (PSG II), Schweigepflicht, der Datenschutz, die Charta der Rechte 

von hilfe- und pflegebedürftigen Menschen. 

 

Modul 3 (29. Mai 2021) 

In 9 Unterrichtseinheiten erhalten die Teilnehmer eine Schulung in Erster Hilfe. 

 
Modul 4 

In 4 Unterrichtseinheit werden Methoden des Selbstmanagements und der 

Reflexionskompetenz vermittelt. Die Teilnehmer lernen Möglichkeiten der Kommunikation 

und Konfliktlösung kennen. 



 

 

Die Basisqualifikation des Malteser Hilfsdienstes wird in Form eines kombinierten 

Wochenend- und Abendkurses angeboten. Beginn ist am Samstag, 22. Mai 2021 um 

9.00 Uhr. Der gesamte Kurs endet am Mittwoch 19. Juni 2021. 

 

Der Kurs findet sowohl als Präsenzveranstaltung, als auch online via Teams statt. Sollten 

wegen der Coronapandemie Präsenzveranstaltungen nicht möglich sein, findet der Kurs 

komplett online statt. Ausgenommen ist der Erste Hilfe Kurs, der in Präsenz absolviert 

werden muss. Die Teilnahme an allen Unterrichtseinheiten ist verpflichtend um das 

Zertifikat zu erhalten! 
 

   Termine: 

 

Samstag 22.05.2021 09:00 -16:15 Uhr Präsenz 

Mittwoch 26.05.2021 18.00 -21:15 Uhr Online 

Mittwoch 02.06.2021 18.00 -21:15 Uhr Online 

Freitag 04.06.2021 18.00 -21:15 Uhr Online 

Mittwoch 09.06.2021 18.00 -21:15 Uhr Online 

Samstag 12.06.2021 09:00 -16:15 Uhr Präsenz 

Mittwoch 16.06.2021 18.00 -21:15 Uhr Online 

Samstag 19.06.2021 09:00 -15:00 Uhr Präsenz 

    

Samstag 29.05.2021 09:00 – 17:00 Uhr Präsenz 
 

 

Ort der Präsenztermine: 

 

Schützenheim Reusrath, Brunnenstraße 51, 40764 Langenfeld (Rheinland) 

Für die Onlinetermine benötigen Sie ein Endgerät mit Kamera, Lautsprecher und Mikrofon 

(Laptop, Tablet, o.ä.). Genaue Anweisungen für die Onlinetermine erhalten Sie mit der 

Einladung zu diesen Terminen per Mail. 

 

Dieses Schulungsangebot richtet sich vorrangig an Interessierte, die im Anschluss 

ehrenamtlich im "Besuchs- und Entlastungsdienst für Menschen mit Demenz und deren 

Angehörige (BED)" engagieren möchten, sowie an pflegende Angehörige. 

 

Für Fragen nehmen Sie bitte mit der Ansprechpartnerin Jasmin Ottow auf. 

 

Ansprechpartnerin: 

Jasmin Ottow 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Tel: 02173 8 11 88 

mobil: 0151 24 29 72 39 

EMail: Demenz.Langenfeld@malteser.org 

mailto:Demenz.Langenfeld@malteser.org

