Podstawowe kwalifikacje Alltagsbegleiter

To szkolenie spetnia wymogi rozporzgdzenia w sprawie uznawania ofert wsparcia w zyciu codziennym (AnFéVO,

zgodnie z 845 SGB XI)

To podstawowe szkolenie adresowane jest do tych, ktorzy
oferuja pomoc osobom posiadajacym stopien opieki i ich
rodzinom. Uczestnikami mogg byc¢ tez wszyscy, ktérzy w
przysztosci chca sprawowad wszelkiego rodzaju opieke i stuzy¢
pomoca.

Kurs przygotowuje do $wiadczenia ustug i oferowania
wszelkiego wsparcia w zyciu codziennym. Te ustugi opiekuricze
moga by¢ skierowane do grupy, albo indywidualnych oséb.
Moga to by¢ takze propozycje, ktére majq na celu wspieranie
cztonkéw rodziny i wyreczanie ich we wszelkiego rodzaju
obowigzkach domowych.

Mimo tego, ze ta szeroka paleta mozliwosci dotyczy réznych
grup docelowych i wspomaga rézne sfery zycia, to te wszystkie
dziatania majg wspdlny cel.

Uzyskana tutaj wiedza i zdobyte umiejetnosci przygotowuja do
samodzielnej pracy i oferowania tych wszelakich ustug.

Poza tym, te podstawowe kwalifikacje spetniajg wymogi
rozporzadzenia w sprawie uznawania ofert wsparcia w zyciu
codziennym i promocji rozwoju struktury opieki w Nadrenii
Pétnocnej Westfalii (AnF6, m.in. §45 SGB XI), wydanego przez
Wewnetrzne Ministerstwo Nadrenii Pétnocnej Westfalii.

- Podstawowa wiedza na temat niektérych choréb dotyczacych
starszych osdb, inwalidztwa i niepetnosprawnosci.

. poznanie charakterystycznych cech niektdérych
zaburzen i choréb, reagowanie na dane sytuacje

. umiejetnosé radzenia sobie i reagowania w
momencie ostabienia, sytuacjach nagtych i
zagrazajaych zyciu

-Postrzeganie otoczenia spotecznego i istniejacej potrzeby
wsparcia i pomocy.

-Zdobycie podstawowych kompetencji, ktore pozwalajg i
pomagaja budowac relacje z potrzebujacymi.

. reagowanie na trudne i problematyczne zachowania
. hasta: empatia, wspétodczuwanie stanow
emocjonalnych

-Komunikacja werbalna i niewerbalna.

. umiejetnosé stuchania drugiej osoby, umiejetnos¢
prowadzenia konwersacji

-Budowanie relacji, kontakt z otoczeniem
podopiecznego/podopiecznej. Celem jest wymiana informacji i
wzajemne wspomaganie sie , oraz reagowanie na sytuacje
stresowe.

. zapoznanie sie z typowymi, mozliwymi sytuacjami
stresowymi

. wymiana informacji z rodzing, innymi
wspomagajgcymi osobami

. zapoznanie sie z najwazniejszymi, niektorymi
adresami punktéw socjalnych w otoczeniu, ktdre
moga byé pomocne

-Refleksja i podsumowanie
. powtdrka, wymiana informacji
. czas na zadawanie pytan i wyjasnianie watpliwosci

Wszystkie obszary szkolenia sg ze sobg scisle powigzane. Tempo
pracy i intensywnos¢ zalezy od potrzeb i oczekiwan grupy.
Zawartos¢ i wymagane kwalifikacje s3 i bedg regularnie
uzupetniane przez koordynatoréw i docentéw w zalenosci od
zmieniajacych sie wymogow.

Po uzyskaniu certyfikatu wskazana jest obecnos¢ na
dodatkowych szkoleniach, ktére trwajq 8 godzin. Celem jest
uzupetnianie i aktualizowanie wiedzy. Obecos¢ jednak nie jest
obowigzkowa.

Terminy

05.07.2021 9:00-16:00
06.07.2021 9:00-16:00
07.07.2021 9:00-16:00
08.07.2021 9:00-16:00
09.07.2021 9:00-16:00

Grupa docelowa

Osoby, ktdre po przerwie wracajg do pracy, ktére zmieniaja
profil i chca sie przekwalifikowaé; zainteresowani, ktdrzy nie
posiadajg doswiadczenia w pracy w opiece, albo ktérych
kwalifikacje nie wystarczaja, by pracowac w osrodku
opiekuniczym.

llos¢ oséb
maksymalnie 20

Miejsce szkolenia

ZAB GmbH, budynek 21
Hermann-Simon-StraRe 7
33334 Gltersloh

Osoba koordynujaca
Angela Prattke
Pracownik dziatu dotyczacego szkolern ZAB GmbH

Ostateczny termin rezerwowania miejsc
05.06.2021

Informacje

Angela Prattke

tel.: 05241/708 23-70

centrala 05241/708 23-0
prattke@zab-gesundheitsberufe.de

Cena 268,00 €
W cene wliczone sa materiaty szkoleniowe, napoje i certyfikat.
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