Geanderte Termine fur den Kurs 01 /2021

Basisqualifizierung

mit dem inhaltlichen Schwerpunkt
,Begleitung von Menschen mit Pflegebedarf
und / oder eingeschréankter Alltagskompetenz

(8 45a SGB XI, § 8 AnF6VO)

(Unter bestimmten Umstanden wie z.B. erhdhtem Infektionsgeschehen
werden ggf. Teile des Kurses auch digital durchgefiihrt.)

KATHOLISCHES
BILDUNGSFORUM |
Kreis Mettmann |\ im Kreis Mettmann

Sa.10.04. von 10:00 — 15:15 Uhr

Einstieg ins Thema, Rahmenbedingungen, rechtliche Grundlagen,
Basiswissen zu Krankheits- und Behinderungsbildern

Gabriela Wolpers, Dipl. Sozialpadagogin, M.A., Musikgeragogin

Di. 13.04. von 18:00 — 20:15 Uhr
Bewegung erleichtern, Mobilitat erhalten
Melanie Frank, Altenpflegerin, gerontopsychiatrische Fachkraft

Mi. 14.04. von 18:00 — 20:15 Uhr
Umgang mit akuten Krisen und Konflikten
Monika Thone, Dipl. Padagogin, Tanztherapeutin

Sa. 17.04. von 10:00 — 15:15 Uhr
Wertschatzende Kommunikation
Monika Thone, Dipl. Padagogin, Tanztherapeutin

Die. 20.04. von 18:00 — 20:15 Uhr

Abschieds- und Trauererfahrungen in der Begleitung von Personen mit
Pflegebedarf

Verena Penschinski, Erziehungswissenschaftlerin

Mi. 21.04. von 18:00 — 21:00 Uhr
Grundkenntnisse fur krankheitsbedingte Notfall- und Krisensituationen
Melanie Frank, Altenpflegerin, gerontopsychiatrische Fachkraft

Sa. 24.04. von 10:00 — 15:15 Uhr
Alltagsgestaltung und Mdglichkeiten der Unterstitzung
Karin Brister, Senioren- und Demenzbegleiterin

Die. 27.04 von 18:00 — 20:15 Uhr

Fur sich selber sorgen, Bedirfnisse erkennen, Grenzen setzen und
akzeptieren

Daniel De Paola, Autor, psychol. Berater, Demenzbegleiter und -Berater

Mi. 28.04. von 18:00 — 20:15 Uhr
Bedeutung der Biografie in der Begleitung von Personen mit Pflegebedarf
Gabriela Wolpers, Dipl. Sozialpddagogin, M.A., Musikgeragogin

Die. 04.05. von 18:00 — 20:15 Uhr
Auswertung — Perspektiven - Zertifikatsverleihung
Gabriela Wolpers, Dipl. Sozialpddagogin, M.A., Musikgeragogin



