
Angebote zur Unterstützung 
im Alltag – nur Putzen oder mehr?

Hauswirtschaft im Kontext der 
„Angebote zur Unterstützung 
im Alltag – nur Putzen oder mehr?“

Die Aufgabe der Regionalbüros in NRW ist unter anderem, 
die Strukturen im Bereich der Angebote zur Unterstützung 
im Alltag gem. §45b SGB XI weiterzuentwickeln. Dazu ge-
hören Angebote mit dem Schwerpunkt „Hauswirtschaftliche 
Unterstützung“, die von pflegebedürftigen Menschen und 
deren Angehörigen stark nachgefragt werden. 

Doch was genau wird dabei gewünscht? Das „Sauberma-
chen“ der häuslichen Umgebung oder vielmehr individuelle 
Hilfen im Alltag, um vorhandene Ressourcen und Fähigkeiten 
der pflegebedürftigen Person zu stärken und zu stabilisieren? 

Unser Ziel für diesen Tag ist der Dialog, über die Rolle und 
die Haltung von Unterstützer*innen im Haushalt. Ebenfalls 
möchten wir mit Ihnen darüber sprechen, welche Möglich-
keiten Unterstützungsangebote im Alltag für Menschen mit 
Pflegebedürftigkeit im Hinblick auf die Lebensqualität, 
Selbstständigkeit und soziale Teilhabe bieten können.

 
 
 

 
 
 

27.10.2020 von 9.30 – 13.00 Uhr

Einlass ab 08.30 Uhr

Volksbank
Arena-Sauerlandhalle
Helmut-Kumpf-Straße 42
37368 Lennestadt

Jetzt anmelden!

 
 
 

 
 
 

QR-Code
zur Online
Anmeldung

Online-Anmeldung: 
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/s/
werkstatttag 

 
 
 

 
 
 



Ablauf 

8.30 Uhr  Einlass 
9.30 Uhr:  Begrüßung und Grußwort durch den 
  Beigeordneten der Stadt Lennestadt 
  Karsten Schürheck 
9.45 Uhr:  Impulsreferat 
  Martina Feulner (Diplom-Oecotrophologin)
10.45 Uhr:  Pause 
11.00 Uhr:  Podiumsdiskussion mit Expert*innen 
  aus den Regionen Südwestfalen und 
  Dortmund
11.30 Uhr:  Einführung in die Thementische 
11.45 Uhr:  Kleine Gesprächstische zum Austausch  
  (Thementische) 
12.45 Uhr:  Pause 
13:00 Uhr:  Präsentation der Ergebnisse
  Zusammenfassung und Verabschiedung

27.10.2020 von 9.30 – 13.00 Uhr

Kontakt und Anmeldung 

Sie können sich entweder 
telefonisch oder über die 
Online-Anmeldefunktion 
auf der Homepage der 
Regionalbüros anmelden. 

Regionalbüro Alter, Pflege 
und Demenz Südwestfalen 
Eichertstraße 7 
57080 Siegen 
Tel: 0271 234 178 149

Regionalbüro Alter Pflege 
und Demenz Dortmund
Kleppingstr. 26
44135 Dortmund
Tel: 0231 50-2 56 94

Hinweis

Die Veranstaltung ist kostenlos. Die Teilnehmeranzahl ist 
aufgrund der aktuellen Covid-19-Bestimmungen begrenzt, es 
gilt die Reihenfolge der Anmeldung. 
Anmeldungen werden bis zum 18. Oktober 2020 gerne 
entgegen genommen. 

Während der Veranstaltung werden Bilder und Videoauf-
nahmen getätigt, welche auf unserer Homepage veröffent-
licht werden. Mit dem Besuch der Veranstaltung erfolgt Ihre 
Einwilligung zur Veröffentlichung dieser Materialien.
Sollten Sie hiermit nicht einverstanden sein, wenden Sie 
sich bitte an die Organisatoren der Veranstaltung.

Angebote zur Unterstützung 
im Alltag – nur Putzen oder mehr?

In Kooperation:

 

 

 

 

 

 

 

 


