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NACHBARSCHAFTSHELFERKURS

6. November 2020
16:00 bis 20:00 Uhr

7. November 2020
10:00 bis 13:00 Uhr

Bonner Verein fir Pflege- und Gesundheitsberufe
Fraunhoferstr. 1,53121 Bonn
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Fir wen ist der Nachbarschaftshelferkurs gedacht?

Der Nachbarschaftshelferkurs ist fiir Personen wichtig, die einem
pflegebedirftigen Freund, Bekannten oder Nachbarn im Alltag helfen.
Durch den Besuch des Nachbarschaftskurses kann die pflegebediirftige Person,
die Unterstiitzung tGiber den Entlastungsbetrag (125,- Euro/monatlich)
mit der Pflegekasse abrechnen.

Kurssprache:

Die Kursinhalte werden in deutscher Sprache vorgestellt.
Sollten Sie Sorge haben nicht alles zu verstehen, dann unterstiitzen Sie
unsere ehrenamtlichen Helfer in Ihrer Muttersprache.

Nachbarschaftshilfe ist in
jeder Sprache wichtig!

Kursinhalt:

In dem Kurs wird Ihnen Basiswissen vermittelt, das Ihnen bei der Unterstitzung
von pflegebedirftigen Menschen zu Hause hilft. Unter anderem erfahren Sie,
wie Sie mit Notfallsituationen umgehen konnen, was wichtig ist beim Umgang

mit pflegebedirftigen Menschen und wo die Nachbarschaftshilfe aufhort.

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Eine Anmeldung ist erforderlich bis zum 5. November 2020 unter:

Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz
Friederike Arps
E-Mail: f.arps@alexianer.de
Telefon: (022 03) 36 91-111 75

oder

Bonner Verein fir Pflege und Gesundheitsberufe
Ratbil Shamel
E-Mail: shamel@bv-pg.de
Tel: (0 228)- 96 54 54 - 24
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