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Tag, Datum  Name der Referentin, des 
Referenten  

Qualifikation der Referentin, des 
Referenten  

Thema 

Modul 1 
Freitag, 11.09.2020 
15.00 – 17.15 Uhr  
Großer Pfarrsaal 

 Philipp Stockschläder 

 Charlotte Boes 

 Caritasverband Siegen-Wittgenstein e.V., 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 
Südwestfalen  

Begrüßung 

 Helene Kretzer   Ergotherapeutin  Wahrnehmen und Beobachten des 
pflegebedürftigen Menschen 
Körperliche und psychische 
Befindlichkeiten im Alter  

Modul 2 
Freitag, 11.09.2020 
17.30 – 19.00 Uhr 
Großer Pfarrsaal 

 Sabine Böhmer-Merz  Wohnberatung Siegen-
Wittgenstein e.V. 

Wohnumfeldgestaltung bei 
Pflegebedürftigkeit  

    

Modul 3 
Samstag,12.09.2020 
9.30 – 11.00 Uhr  
Tagespflege 

 Philipp Stockschläder 
 Dominik Lumen  

 Pflegefachkraft  
 Pflegefachkraft  

Maßnahmen und Handreichungen 
bei der individuellen Pflege Teil 1  
Mobilisation und Unterstützung bei 
Bewegung, Hilfen bei der 
Körperpflege, An- und Auskleiden  

Modul 4 
Samstag,12.09.2020 
11.15 – 12.45 Uhr  
Tagespflege 

 Dominik Lumen   Pflegefachkraft  Maßnahmen und Handreichungen 
bei der individuellen Pflege Teil 2  
Pflegehilfsmittel gezielt einsetzen  

Modul 5 
Samstag,12.09..2020 
13.00 – 14.30 Uhr 
Tagespflege 
 

 Dieter Patt 
 

 Pflegefachkraft Maßnahmen und Handreichungen 
bei der individuellen Pflege Teil 3  
Zweiterkrankungen erkennen und 
vorbeugen  
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Modul 6 
Freitag, 18.09.2020 
15.00 – 16.30 Uhr  
Großer Pfarrsaal 

 Björn Kopelke   Medizinischer Dienst der 
Krankenkassen  

Finanzierung von Pflege und 
regionale Versorgungsstruktur  

Modul 7 
Freitag, 18.09.2020 
16.45 – 18.15 Uhr 
Großer Pfarrsaal 

 Björn Kopelke   Medizinischer Dienst der 
Krankenkassen  

Die Pflegebegutachtung 

Modul 8 
Freitag, 18.09.2020 
18.30 – 20.45 Uhr  
Großer Pfarrsaal 

 Helene Kretzer  
 

 Ergotherapeutin  Die individuelle Lebenswirklichkeit 
des pflegebedürftigen Menschen  
Lebenssituation und 
Umgebungsfaktoren 
Kommunikatives Handeln und 
Haltung 

    

Modul 9 
Samstag, 19.09.2020 
9.30 – 11.00 Uhr 
Tagespflege  

 Andrea Fischer  Atempause im Caritasverband 
Siegen-Wittgenstein e.V. 

Die Sorge um mich selbst –  
Entlastungsangebote für pflegende 
Angehörige 

Modul 10 
Samstag, 19.09.2020 
11.15 – 12.45 Uhr  
Tagespflege 

 Andrea Fischer   Maßnahmen und Handreichungen 
bei der individuellen Pflege Teil 4  
Besondere Pflegesituationen 
bewältigen 

Modul 11 
Samstag, 19.09.2020  
13.15 – 14.45 Uhr 
Tagespflege  

 Philipp Stockschläder   Pflegefachkraft  Maßnahmen und Handreichungen 
bei der individuellen Pflege Teil 5  
Ernährungsgewohnheiten, Essen 
anreichen, Umgang mit 
Medikamenten, 

 Philipp Stockschläder 
 Charlotte Boes 

Caritasverband Siegen-Wittgenstein e.V., 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 
Südwestfalen 
 

Reflexion und Abschluss -  

 




