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Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
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Anfahrtsbeschreibung: Sie fahren am Haus des Handwerks, Am
Handwerk 4 durch das gedéffnete Tor 1 auf das Geldnde und fol-
gen dem Wegverlauf. Dieser fiihrt Sie einmal komplett um den
Gebdudekomplex herum. Wenn Sie einmal um das komplette Ge-
bdude herumgefahren sind und wieder auf ein geschlossenes Tor
zufahren, sehen Sie linker Hand einen Wegweiser ,ESTA-
Bildungswerk gGmbH". Dort am Eingang stehen lhnen in den .
Haltebuchten ausreichend Parkpldtze zur Verfligung. KU rs I:U r

Nachbarschaftshelfer*innen

gem. 8§45 SGB XI

Zusammenschluss von Akteuren
im Themenfeld Demenz aus Soest
und Bad Sassendorf

Fr. 11.09. und Sa. 12.09.2020

Der Kurs ist ein Kooperationsangebot von:

® Lippstadter Akademie Kursort:

E S I A flr Pflege und Gesundheit

Am Bahnhofsplatz 1, 59555 Lippstadt b

ESTA - BILDUNGSWERK gGmbH

B ESTA-Bildungswerk gGmbH > B UNGS gG

Am Handwerk 4, 59494 Soest Standort Soest

Am Handwerk 4 (Haus des Handwerks)
& Regionalblros 59494 Soest
.C;j Alter, Pflege und Demenz
\2 Fanclastegiorund nd der Yi3ger der Plegoversichorung N Die Teilnahme ist kostenfrei.

REGIONALBURO MUNSTERLAND

Gefordert von:

LANDESVERBANDE QPKV
DER PFLEGEKASSEN ooy ser praaen

Krankenversicherung

Ministerium fir Arbeit,

Gesundheit und Soziales %&

des Landes Nordrhein-Westfalen A
e?




Kurs fFir Nachbarschaftshelfer*innen
gem. §45 SGB XI

Viele pflegebediirftige Menschen erhalten im Alltag bereits Un-
terstiitzung von Haushaltshilfen, Betreuungskraften aus der
Nachbarschaft oder von Bekannten. Doch diese Hilfestellungen
konnten bisher nicht mit den Pflegekassen Uber den Entlas-
tungsbetrag (€125.-/Monat) abgerechnet oder als Aufwands-
entschadigung genutzt werden. Seit dem 01.01.2019 hat der
Gesetzgeber in Nordrhein-Westfalen mit der AnFOVO
(Anerkennungs- und Forderungsverordnung) jedoch eine Mog-
lichkeit geschaffen, dass diese Hilfen mit den Pflegekassen ab-
gerechnet werden koénnen, wenn sie von anerkannten
,Nachbarschaftshelfer*innen” oder auch ,Einzelkraften” er-
bracht werden.

Voraussetzungen fir Anerkennung und Abrechnung der Leis-
tungen:

« Absolvierung eines Kurses gem. §45 SGB Xl

 Inanspruchnahme eines Beratungsgespraches mit dem Regi-
onalbiro Alter, Pflege und Demenz (gilt nur fir Einzelkrafte).

« mindestens Pflegegrad 1

o es besteht kein Verwandtschaftsverhaltnis 1. und 2. Grades
mit der pflegebedirftigen Person

e die Personen leben nicht in einer hduslichen Gemeinschaft
An wen richtet sich der Kurs?

» Personen, die auf der Basis von Nachbarschaftshilfe tatig
werden mochten oder bereits tatig sind.

(Einzelkrdfte, die ihre Leistungen im Rahmen eines unmittelbaren

Beschdftigungsverhdltnisses mit einer pflegebediirftigen Person

erbringen, werden gebeten, die Teilnahmemoglichkeit mit dem

Regionalbliro Miinsterland abzustimmen).

Freitag, 11.09.2020, 09.30 Uhr—15.45 Uhr (7 UE)

Einfihrung und Umgang mit Beeintrachtigungen (9.30 bis 12.00 Uhr)
o Korperliche und seelische Erkrankungen
o Beeintrachtigungen, Symptome und Auswirkungen

Referentin: Sonja Steinbock,
Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Miinsteland

Einfache praktische und alltags-organisatorische Unterstiitzungsmaf3-
nahmen (12.30 bis 14.00 Uhr)
o Erhalt bzw. Forderung einer moglichst selbststandigen Lebensfiih-
rung
o Moglichkeiten und Grenzen von Unterstitzungsmalinahmen
« Grundlagen der Hygiene
Referentin: Elisabeth Groth-Hollmann,
Caritas Demenzberatung Kreis Soest

Grundlagen der Kommunikation (14.15 bis 15.45 Uhr)
o Kommunikation mit Klienten, Angehoérigen und anderen im Haushalt
tatigen Diensten bzw. Helfer*innen
o Kommunikation mit Menschen mit Demenz
Referentin: Sonja Steinbock
Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Munsterland

Samstag, 12.09.2020, 09.30—13.45 Uhr (5 UE)

NotfallmaRnahmen (9.30 bis 11.00 Uhr)
o Erste-Hilfe-MaRnahmen
« Umgang mit Notfallsituationen

Referent: Maurice Michel, MSO Medizinische Service Organisation

Rechtliche Informationen und Abschluss (11.15 bis 13.45 Uhr)
o Leistungen im Rahmen des SGB, insbesondere des §45 SGB Xl
» Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Haftungsfragen
Referentin: Sonja Steinbock

Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Munsterland



