
 

 

 

Übersicht hilfreicher Links in Zeiten der Corona-Pandemie  
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit 

 

Allgemeine Informationen  

 

Die Homepage der Landesinitiative Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz hat eine 

Sonderseite zum Corona-Virus eingerichtet. Auf dieser finden Sie regelmäßig aktualisierte 

und geprüfte Links. 

 

Aktuelle Meldungen zum Corona-Virus  aus NRW und aktuelle Erlasse gibt es beim  

 

Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRW 

 

Weitere Informationen zum Thema Corona-Virus erhalten Sie auf folgenden Seiten: 

 

Bundesministerium für Gesundheit  

 

Robert Koch Institut  

 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung  

 

BIVA-Pflegeschutzbund (Informationen zu Besuchseinschränkungen in Alten- und 

Pflegeheimen) 

 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

 

 

Empfehlungen zum Umgang mit Corona, speziell für ältere Menschen und Menschen mit 

Einschränkungen, finden Sie auf folgenden Seiten: 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO)  

 

Seniorenratgeber der Apothekenumschau  

 

Bewegungsübungen von der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

 

 Deutsche Alzheimergesellschaft 

 

https://alter-pflege-demenz-nrw.de/corona/
https://www.mags.nrw/coronavirus
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV_node.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/
https://www.biva.de/besuchseinschraenkungen-in-alten-und-pflegeheimen-wegen-corona/
http://www.infektionsschutz.de/
https://www.bagso.de/corona-pandemie/
https://www.senioren-ratgeber.de/An-deiner-Seite/Corona-und-Pflege-Was-Angehoerige-wissen-sollten-557463.html
http://www.aelter-werden-in-balance.de/online-bewegungsangebote/uebungsvideos/
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/presse/aktuelles-zur-corona-krise.html


 

 

 

Finanzielle Hilfen und Informationen  

 

Telefonseelsorge 

0800 111 0 111 

 

Informationen zu finanziellen Hilfen in Zusammenhang mit dem Corona-Virus erhalten Sie 

auf den folgenden Seiten: 

 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales (FAQs für Arbeitnehmer) 

 

Corona-Soforthilfe des Wirtschaftsministerium NRW (finanzielles Hilfsprogramm der 

Landesregierung NRW) 

 

Minijob-Zentrale (Hinweise für Arbeitgeber von Minijobbern) 

 

Bundesagentur für Arbeit (Informationen zum Thema Kurzarbeitergeld) 

 

Mehrsprachige Informationsmaterialien 

 

Informationen zum Thema Corona, u.a. in Englisch, Spanisch und Russisch, sind auf 

folgenden Seiten verfügbar: 

Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes NRW  

 

Integrationsbeauftragte des Bundes  

 

Caritasverband Siegen-Wittgenstein e.V.  

 

  

https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.bmas.de/DE/Schwerpunkte/Informationen-Corona/informationen-corona.html
https://www.wirtschaft.nrw/nrw-soforthilfe-2020
https://www.minijob-zentrale.de/DE/00_home/01_aktuelles/Corona-Virus.html
https://www.arbeitsagentur.de/news/corona-virus-informationen-fuer-unternehmen-zum-kurzarbeitergeld
https://www.mkffi.nrw/informationen-ueber-aktuelle-massnahmen-verschiedenen-sprachen-information-regarding-current
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/amt-und-person/informationen-zum-coronavirus
https://www.caritas-siegen.de/2020/03/19/mehrsprachige-infos-corona/


 

 

 

Hochsauerlandkreis 

Info-Hotline des Hochsauerlandkreises  
 Mo.-Do. 08:00-15:30, Fr. 08:00-13:00 Uhr, Sa. und So. 09:00-13:00 Uhr 

 0291-942202 

 

Info-Hotline der Stadt Arnsberg 

Insbesondere für Menschen, die sich nicht selbst versorgen können 

02932 2011 102 

 

Hotline der Stadt Arnsberg für Notlagen in Familien 

 02932 201-1666 

 

Infos der Stadt Arnsberg 

 FAQs zum Umgang mit Corona, Infos zu finanzieller Unterstützung von Unternehmen

 Hinweise zum Umgang mit Corona in verschiedenen Sprachen 

 

Fachstelle Zukunft Alter Arnsberg 

 Infos zum Umgang mit Corona 

 Sammeln und Entwickeln von Ideen zum Umgang mit Corona in Arnsberg 

 02932 201 2206 bzw. 2207 

 

Opferschutzbeauftragte der Polizei im Hochsauerlandkreis 

 Herr Oehm: 0291 9020-4600 

 Herr Marczyk: 02961 9020-5530 

 

Aktion Einkaufshelden der jungen Union Deutschlands 

 

https://m.hochsauerlandkreis.de/startseite/ds/information.php
https://www.arnsberg.de/corona/index.php
https://www.arnsberg.de/zukunft-alter/FZA_Info1_20200317.pdf
https://hochsauerlandkreis.polizei.nrw/artikel/opferschutzbeauftragte-der-polizei-im-hochsauerlandkreis
https://www.die-einkaufshelden.de/

