Pflegekurs fur die
Nachbarschaftshilfe

Der Kurs richtet sich an alle Freunde, Nachbarn und andere Unterstiitzende
von Pflegebediirftigen. Helfen Sie bereits jemandem, der einen Pflegegrad
hat? Sie begleiten und besuchen ihn, helfen im Haushalt oder gehen Fir ihn
einkaufen? Damit der Pflegebedirftige Ihnen dafiir eine kleine
Aufwandsentschadigung Uber die Pflegeversicherung zahlen kann,
benotigen Unterstiitzende einen Pflegekurs. Weitere Voraussetzungen
finden Sie auf der Rickseite.

Nachster Pflegekurs

12. & 14. Begegnungsstadtte
MAI : FrihlingstraRe

: (Zugang zwischen Nr. 8 und 10)
14.00-19.00 Uhr E Herdecke

Der Kurs umfasst 12 Unterrichtseinheiten und ist kostenlos!
Eine Anmeldung ist jedoch notwendig:

Sozialamt der Stadt Herdecke

Frau Krause und Frau Lindtner

02330/ 611286 bzw. 02330/ 611 202
birgit.krause@herdecke.de bzw. sylvia.lindtner@herdecke.de

Eine gemeinsame Veranstaltung von

LN 0O
_sRfe

& Regionalblros
f @/ Alter, Pflege und Demenz H e rd e C ke
O Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
@® Landesregierung und der Trager der Pflegeversicherung NRW

REGIONALBURO RUHR Stadt der Ruhrseen
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Nachbarschaftshilfe
gem. §11 AnF6VO

Monatlich steht jeder Person mit einem Pflegegrad der sogenannte
Entlastungsbetrag von 125€ nach §45 SGB Xl zur Unterstiitzung im Alltag
zur Verfigung. Die helfende Person muss folgende Voraussetzungen
erfillen, um Uber den Entlastungsbetrag eine Aufwandsentschadigung zu
erhalten:

Nicht bis zum 2. Grad
miteinander verwandt
0O 0O  oderverschwagert 00 O  Eswird nur eine J

rrm pflegebedirftige
i

| || | h | Nicht die eingetragene J || Person unterstatzt
Pflegeperson

EHE| Sielebtnichtim J (Q\ f% Irzndvzii—:\ell:‘(:lflec_::(:.ldres
| | ’
g i selben Haushalt (r(%j nach §45 SGB X J
besucht

AuF der Vorderseite fFinden Sie Informationen zu dem
nachsten PFlegekurs in lhrer Nahe.

Gefordert von:

Ministerium fir Arbeit,

i . LANDESVERBANDE 1’0' PKV
Gesundheit und Soziales X
des Landes Nordrhein-Westfalen d@ DER PFLEGEKAS SEN Vot ardirler Brien

Krankenversicherung
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