
Kurs für Angehörige von Menschen mit Demenz - Kurs I 2020 vom 04.03.202 bis 15.04.2020 
Kursort I:  Kulturzentrum LYZ, St. - Johann-Straße 18, 57074 Siegen, Raum 205 

                                                Kursort II: Caritasverband Siegen,   Häutebachweg 5,    57074 Siegen 
                      

 

 

 

Tag, Datum  Std. 
insg 

Kurszeit und Raum  Name der Referentin, 
des Referenten 

Thema 

Mittwoch 
04.03.2020 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr,  
Kulturzentrum LYZ  
Raum 205 

Regionalbüro für Alter, Pflege und 
Demenz Südwestfalen  

Begrüßung 

 Markus Diedrichs 
(Facharzt für Neurologie / 
Psychosomatische Grundversorgung) 

Diagnose und therapeutische Optionen der 
Demenz 

Mittwoch  
11.03.2020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr, 
Caritasverband Siegen  
Häutebachweg 5 

 Gaby Jakobs 
(Senioren- und Pflegeberatung des 
Kreises Siegen-Wittgenstein) 

Fragen zur Finanzierung von Pflege  

Mittwoch 
18.03.2020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr,  
Kulturzentrum LYZ  
Raum 205 

 Brigitte Weber-Wilhelm 
(Dipl.-Sozialgerontologin/ 
Dipl.-Sozialpädagogin) 

Demenz verändert alles:  
Erleben und Empfinden von Menschen mit 
Demenz  

Mittwoch 
25.03.2020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr, 
Kulturzentrum LYZ  
Raum 205 

 Brigitte Weber-Wilhelm 
(Dipl.-Sozialgerontologin/ 
Dipl.-Sozialpädagogin) 

Wie kann man Menschen mit Demenz verstehen 
und begleiten? 

Mittwoch 
01.042020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr,  
Caritasverband Siegen  
Häutebachweg 5 

 Brigitte Weber-Wilhelm 
(Dipl.-Sozialgerontologin/ 
Dipl.-Sozialpädagogin) 

Demenz: Den Alltag gestalten  

Mittwoch 
08.04.2020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr, 
Kulturzentrum LYZ  
Raum 205 

 Heike Utsch 
(Sozialpädagogin + Einsatzleitung im 
Helferkreis Kaan-Marienborn) 

Die Sorge um mich selbst –  
Entlastungsangebote für Angehörige von 
Menschen mit Demenz in der Region  

Mittwoch 
15.04.2020 
 

2,5 17.30 Uhr -20.00 Uhr,  
Kulturzentrum LYZ  
Raum 205 

 Bettina Großhaus-Lutz 
(Senioren-Service-Stelle Neunkirchen) 

Rechtliche Betreuung, Vorsorgevollmacht oder 
Betreuungsverfügung für Menschen mit Demenz 

Regionalbüro für Alter, Pflege und 
Demenz Südwestfalen 

Reflexion und Abschluss 

 
Anmeldungen unter: Regionalbüro  Alter, Pflege und Demenz Südwestfalen 
Tel: 0271-234 178 149 | E-Mail: suedwestfalen@rb-apd.de 
  




