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Hilfe beim Helfen 
Schulung für Angehörige von Menschen mit Demenz 

 

Die Schulung wird von der BARMER  finanziert und ist für die 
Teilnehmer*innen kostenlos 

Ort :  AWO Aktivitätenzentrum Meinolfstraße 4 
Anmeldung bei:    Martina Roos   0521/ 9 32 02 16 

 Termin Zeit Thema ReferentIn 

1 Mittwoch 
11.3.2020 
 
 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Kennenlernen und 
allgemeine Einführung in die  
Krankheitsbilder dementieller 
Erkrankungen  

Martina Roos–Schatzschneider 
Dipl. Pädagogin 
Uwe Fischer 
Altenpfleger/ Geschäftsführer   

2 Mittwoch 
18.3.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Informationen zur 
Pflegeversicherung  
Antragsverfahren, 
Voraussetzungen,  
Widerspruchsverfahren  

Uwe Fischer 
 

3 Mittwoch 
25.3.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Demenz verstehen-  
Was verändert sich durch die  
Erkrankung 

Uwe Fischer 
 

4 Mittwoch 
1.4.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Den Alltag leben –  
was kann den Alltag erleichtern 
Angepasste Kommunikation 

Martina Roos–Schatzschneider 
 

5 Mittwoch 
8.4.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Lebenswelten von Menschen mit 
einer Demenz Film: Eines Tages… 
 

Martina Roos–Schatzschneider 
 

6 Mittwoch 
15.4.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

-Rechtliche und ethische 
 Fragestellungen 
-Vorsorge, Betreuungsrecht und 
  Verfügungen 

Martina Roos–Schatzschneider 
 

7 Mittwoch 
22.4.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

- Herausfordernde Situationen 
und Pflege    
- Was ist bei 
Krankenhausaufenthalten zu 
beachten  

Uwe Fischer 

8 Mittwoch 
06.05.2020 

18.00 bis 
20.00 Uhr 

Entlastung (Angebote) für 
Angehörige  
Rückblick und Ausblick 

Martina Roos–Schatzschneider 


