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Kurskennung: B01-2020 
 

 
Qualifizierung: zusätzliche Betreuungskräfte in 

stationären Pflegeeinrichtungen 

(Alltagebegleiter/innen) nach §43b, §53c SGB XI 
 

Veranstaltungsbeschreibung  Im Pflegealltag kommt die individuelle, ganzheitliche 

Betreuung alter Menschen häufig zu kurz. Darunter leidet 

insbesondere die Lebensqualität psychisch erkrankter oder 

dementiell veränderter Menschen. Um Sinnes- und 

Gedächtnisleistungen zu aktivieren, sorgen ausgebildete 

Betreuungskräfte für geeignete Beschäftigungsangebote. Sie 

haben Zeit für Gespräche und geben seelischen Halt und 

Orientierung. 

Veranstaltungsinhalte  Modul 1 Basiskurs 

• Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion 

• Umgang mit Menschen mit Demenz, psychischen 

Erkrankungen und geistigen Behinderungen 

• Verhalten im Notfall 

• Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen sowie 

typische Alterserkrankungen wie Diabetes mellitus und 

degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates 

• Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation 

sowie der Hygieneanforderungen bei Betreuungstätigkeiten 

 

Modul 2 Praktikum 

• Betreuungspraktikum in einem Pflegeheim unter Anleitung 

und Begleitung einer in der Pflege und Betreuung 

des betroffenen Personenkreises erfahrenen Pflegefachkraft 

(Das 2-wöchige Praktikum kann mit Kursbeginn begonnen 

werden und muss am vorletzten Tag der Weiterbildung 

beendet sein und schriftlich nachgewiesen werden.) 

  

Modul 3 Aufbaukurs 

• Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken über 

das Verhalten, die Kommunikation und die Umgangsformen 

mit betreuungsbedürftigen Menschen 

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre 

• Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung in der 

biographischen Betreuung 

• Kommunikation und Zusammenarbeit im Team 

Veranstaltungsziele  Die Teilnehmenden entwickeln eine professionelle Haltung im 

Umgang mit demenziell erkrankten Menschen, die von einem 

annehmenden Menschenbild geprägt ist. Sie können 

pflegebedürftige Menschen motivieren und das Wohlbefinden 

der Betroffenen fördern. 

Abschluss Zertifikat 
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Hinzu kommt verpflichtend und zum Erhalt der 

Qualifizierung: 

Jährliche Fortbildungen im Umfang von mind. 16 UStd. zur 

Aktualisierung des Wissens und Reflexion der beruflichen 

Praxis. 

Kursleiterin Valerija Svorenji 

Zielgruppe / Voraussetzungen Voraussetzungen für die Teilnahme sind: 

• ein Orientierungspraktikum in einer vollstationären oder 

teilstationären Pflegeeinrichtung im Umfang von 40 Stunden. 

Das Orientierungspraktikum ist vor der 

Qualifizierungsmaßnahme durchzuführen. Damit ist die 

Zielsetzung verbunden, erste Eindrücke über die Arbeit mit 

betreuungsbedürftigen Menschen zu sammeln und das 

Interesse und die Eignung für eine berufliche Tätigkeit in 

diesem Bereich selbst zu prüfen. 

• eine positive Einstellung gegenüber kranken, behinderten 

und älteren Menschen 

• soziale Kompetenz und kommunikative Fähigkeiten 

• Beobachtungsgabe und Wahrnehmungsfähigkeit 

• Empathie- und Beziehungsfähigkeit 

• Bereitschaft, im Team zu arbeiten 

 

Ein therapeutischer oder pflegerischer Berufsabschluss ist 

nicht erforderlich 

Veranstaltungstermine 27.08., 28.08., 29.08.2020 

03.09., 05.09.2020 

10.09., 11.09., 12.09.2020 

17.09., 19.09.2020 

24.09., 26.09.2020 

01.10.2020 

08.10., 09.10., 10.10.2020 

29.10., 30.10.2020 

05.11., 06.11., 07.11.2020 

12.11., 13.11., 14.11.2020 

19.11., 21.11.2020 

26.11., 28.11.2020 

03.12., 04.12., 05.12.2020 

10.12., 12.12.2020 

17.12.2020 Abschlussreflexion und Zertifikatsverleihung 

Veranstaltungsort BZPG gGmbH, Mauerfelchen 29, 52146 Würselen 

Veranstaltungszeit Donnerstags und freitags 16.30-20 Uhr 

Samstags 09-14 Uhr 

Veranstaltungsumfang 160 Unterrichtsstunden in Präsenzzeit und 80 Stunden 

Praktikum 

Anmeldung  Für die Anmeldung lassen Sie uns bitte zukommen:  

- Anmeldeformular 

- Nachweis über das Absolvieren des 

Orientierungspraktikums 

Anmeldeschluss 30.06.2020 

Teilnahmegebühr 740,00 € 


