Bildungszentrum fiir Pflege
und Gesundheit gGmbH

Basisqualifizierung — Unterstiitzung im Alltag

Kurskennung: UIA_01-2020

Der Kurs beginnt am Samstag, den 21.03.2020 von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr mit einem
Einflhrungsseminar.

Die weiteren Termine finden in der Zeit von 17.15 Uhr bis 19.30 Uhr bzw. am letzten Tag bis 20.15
Uhr statt:

Donnerstag, 26.03.2020
Mittwoch, 01.04.2020
Mittwoch, 22.04.2020
Mittwoch, 29.04.2020
Mittwoch, 06.05.2020
Mittwoch, 13.05.2020
Mittwoch, 20.05.2020
Mittwoch, 27.05.2020
Mittwoch, 03.06.2020
Mittwoch, 10.06.2020
Donnerstag, 18.06.2020

Veranstaltungsort ist die Einrichtung ,,An der Stadthalle, Wohnanlage fiir Senioren und
Behinderte”, RathausstraRe 27-29, in Alsdorf.
Die Kursgebiihr betragt 128,-- €

Dieser Kurs besteht aus 2 Modulen. Im ersten Modul (30 Stunden) erhalten Sie Grundkenntnisse der
Basisqualifizierung, welche bendétigt werden, wenn ausschlieSlich hauswirtschaftliche Aufgaben
Ubernommen werden sollen.

Im 2. Modul werden Themen zu Demenz und Kommunikation intensiver behandelt. (zusatzlich 10
Stunden)

Nach erfolgreicher Absolvierung beider Module kénnen Sie alle Aufgaben der Unterstiitzung im
Alltag im Sinne der AnF6Vo libernehmen.

Themeniibersicht:

Grundlagenwissen Demenz,

Konflikte und Moglichkeiten der Konfliktlésung

Hauswirtschaftliche Unterstiitzung

Basiswissen zu Krankheits- und Behinderungsbildern

Grundkenntnisse Notfall, Notfallwissen und MaRnahmen der ersten Hilfe im Umgang mit pflege- und
hilfsbedirftigen Menschen

Kommunikation und Gesprachsfiihrung im Umgang mit pflegebedirftigen, hilfebedirftigen,
behinderten und demenziell erkrankten Menschen

Wahrnehmung des sozialen Umfeldes und des bestehenden Hilfe- und Unterstiitzungsbedarfes
Inhaltliche, leistungs- und betreuungsrechtliche Grundkenntnisse iber Angebote zur Unterstiitzung
im Alltag



Erweiterung von Kommunikations-, Handlungs- und Reflexionskompetenz, insbesondere bei
herausfordernden Verhalten

Biografisch gepragte Interessen und existenzielle Erfahrungen alter Menschen

Erweitertes Grundwissen zu Anforderungen und Zielsetzungen von Unterstiitzungsangeboten im
Sinne der AnFOVO, Methoden und Méglichkeiten der Begleitung, Unterstiitzung und Beschaftigung
Abschlussreflexion und Zertifikatsverleihung

Gerne kénnen Sie sich jetzt schon fiir diesen Kurs anmelden. Bitte geben Sie als Kurskennung
folgendes an: UIA_01-2020

Sollten Sie noch Fragen haben, melden Sie sich gerne bei mir. Ich bin vormittags zu erreichen.

Mit freundlichen GruRen

Barbara Schubert
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