Donnerstag 5.12.2019, 16:30 Uhr

Franziskusheim Geilenkirchen, Zum Kniepbusch 5
Anmeldung gerne unter Tel. 024 04/90 32 780

Nachbarschaftshilfe unterstitzt Menschen dabei, selbst-
bestimmt im eigenen Zuhause leben zu kénnen. Wie viel Zeit
kénnten Sie im Monat verschenken? 1 Stunde? 1 Nachmittag? 1 Tag?

Zeit schenken fur den Einkauf, die Treppenhausreinigung, einen Besuch im Altenheim, fir ein
Gesprdch oder einen Spaziergang. Wir zeigen lhnen Méglichkeiten auf, sich ehrenamtlich zu
engagieren und ggf. Uber die Pflegekasse die Aufwendungen erstattet zu bekommen.
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