
 
   Arbeiterwohlfahrt 

Kreisverband  

Bielefeld e.V. 

                                                                                                                   

Aktivitätenzentrum  

Meinolfstraße 4  

33607 Bielefeld 

Tel 0521 93202-16 

az.meinolfstrasse@awo-bielefeld.de 

Fortbildung -   
Hauswirtschaftsnahe / niederschwellige Dienstleistungen  
für Menschen mit Unterstützungsbedarf  
(nach § 45b SGB XI) 40 Std anerkannt nach AnFöVO 
 

 Zeit Thema ReferentIn 

1 Montag,    13. Januar 
15.30- 18.00 Uhr 
 
AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

Kennenlernen allgem. Infos 
 
Einführung in Grundlagen §45 SGB XI 
 
Krankheitsbilder dementieller 
Erkrankungen  

Martina Roos–
Schatzschneider 
und 
Regionalbüro 
Alter Pflege und Demenz 

2 Mittwoch, 15. Jan 
15.30- 18.00 Uhr  
 
AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

Informationen zur Pflegeversicherung  
Leistungen d. Pflegeversicherung 
Voraussetzungen, Antragsverfahren, 
Begutachtungen  

Martina Roos 

3 Montag,   20. Jan 
15.30- 18.00 Uhr  
 
AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

Demenz verstehen-  
Was verändert sich durch die  
Erkrankung und 
was kann den Alltag erleichtern 
 

Martina Roos 
 

4 Mittwoch,  22. Jan 
15.30- 18.00 Uhr 
 
Saal KV 
Mercatorstr 10 

Kommunikation und  Konfliktlösung Sonja Heckmann 

Quartiersbüro Schildesche 

5 Montag, 27. Jan 
15.30- 16.30 Uhr 
 
 
16.45 – 18.00 Uhr 
AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 
 

Rechtliche und ethische Fragestellungen 
-Vorsorge, Betreuungsrecht und 
  Patientenverfügungen 
 
Hilfen der Stadt Bielefeld 

Marco Möller  

AWO Betreuungsverein 

 

Angelina Wiescholek 

Stadt Bielefeld 

6 Mittwoch, 29. Jan 

15.30- 18.00 Uhr 

AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

 

Biografiearbeit 

 

Beschäftigung 

 

Meggi Gries 
Leitung der Gruppen für Menschen 

mit Demenz 

7 Montag, 3. Februar 
15.30- 18.00 Uhr 
 
AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 
 

Zu Hause wohnen mit Einschränkungen  

Wohnumfeld verbessernde Maßnahmen 

 

Handgriffe in der Pflege und 

unterstützende Maßnahmen 

Tim Nieke  

AWO Wohnberatung  

 

Theresa Krelaus 

AWO  Pflegedienst  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kosten p.P. 180,- € 

8 Mittwoch,  5. Februar 

15.30- 18.00 Uhr 

 

AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

Lebenswelten von Menschen mit einer 
Demenz Film: Eines Tages… 
 
Probleme pflegender Angehöriger 

Martina Roos 
 

9 Montag, 10. Februar 
 
15.30- 18.00 Uhr 

AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

K   Umwelt schonen   
Strom sparen, richtig Heizen,  

Umgang mit Reinigungsmitteln   

 

ggf Hygiene 

 

Verbraucherberatung     

Bettina Willner  
bettina.willner@verbraucherzentrale.nrw 

 
 

10 Mittwoch, 12. Februar 

15.30- 18.00 Uhr 

AWO Aktivitätenzentrum  
Meinolfstraße 4 

 

Rückblick -  Ausblick  

Verleihung der Zertifikate 

Martina Roos 

 
 

11 Nach Absprache Hospitation  

Gruppe für Menschen mit Demenz 

 

Meggi Gries  

Martina Roos 

 Nach Absprache 1. Hilfe Refresher Johanniter 


