
Bonner Aktionstag

4. Demenzwoche in der Region Bonn/Rhein-Sieg

Samstag 

21. SEPTEMBER 2019
10:30 bis 16:30 Uhr

Haus der Bildung, Mülheimer Platz 1, Bonn

Bewegung für Kopf und Körper  
Stadtsportbund Bonn e.V. 
11:30 Uhr und 13:30 Uhr  

Theater Demenzionen 
Theaterstücke für Hochaltrige und Menschen mit Demenz 
12:00 Uhr und 14:00 Uhr und 16:00 Uhr 

Clown Augusta, unterwegs für Menschen mit Demenz   
Petra Schliebitz 
12:00 Uhr und 15:00 Uhr

 Lasst uns singen…   
Tabita Urdze, Haus Rosental 
13:00 Uhr und 15:00 Uhr

Malbegleitung für Menschen mit Demenz 
Bonner Verein für Pflege- und Gesundheitsberufe e.V. 
11:30 Uhr, 13:00 Uhr und 15:00 Uhr

10:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Neuropsychologische Testverfahren 
Klinik für Neurodegenerative Erkrankungen und  
Gerontopsychiatrie, Uniklinik Bonn

Alterssimulationsanzug: Einschränkungen erleben 
DRK Tagespflege am Schloßweiher

Kommunikation neu erleben – ichó, der interaktive Ball 
BonnaVita e.V.

Tiergestützte Intervention 
Pflegeteam Wentland GmbH & Co.KG

„FARBEN IM KOPF“  
Kunstmuseum Bonn

BERATUNG UND INFOBÖRSE
Alzheimer-Gesellschaft Bonn/Rhein-Sieg e.V. • Alzheimer-Gesellschaft 
NRW • Arbeitskreis Querschnitt im Betreuungs- und Vorsorgerecht Bonn •  
Beueler Hospizverein • BonnaVita e.V. • Bonner Altenhilfe • Bonner  
Verein für Pflege- und Gesundheitsberufe e.V. • Bundesverband  
Gedächtnistraining e.V. • Caritasverband für die Stadt Bonn e.V. • 

compass private Pflegeberatung GmbH • Demenznetzwerk Bonn +  
Beuel • Der Kümmerservice • DRK Schwesternschaft „Bonn“ e.V. •  
Deutsches Zentrum für Neurodegenerative Erkrankungen: Rheinland- 
studie • Haus Rosental Evangelisches Christophoruswerk e.V. • 

Home Instead Seniorenbetreuung • Klinik für Neurodegenerative  
Erkrankungen und Gerontopsychiatrie Uniklinik Bonn • Kontakt- 
büro Pflegeselbsthilfe • Kunst Museum Bonn • Kursana Villa Bonn •  
Gerontopsychiatrie und Psychotherapie LVR Klinik Bonn •  Pflegeteam  
Wentland GmbH & Co. KG • Stadtbibliothek Bonn • Tanzhaus Bonn

WEITERE INFOS 
www.vhs-bonn.de

KONTAKT
Dr. Adrian Reinert 
Volkshochschule Bonn  
Tel.: 0 228 / 77 36 31 
E-Mail: dr.adrian.reinert@bonn.de

HERAUSGEBER

VERANSTALTER
 Arbeitskreis Demenz Bonn  
in Zusammenarbeit mit  
der VHS Bonn und der  
Stiftung Bonner Altenhilfe

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Servicezentrum Alter und Pflege
Region Köln und das südliche Rheinland

(Arbeitstitel)
In Trägerschaft der Alexianer Köln GmbH

Servicezentrum Alter und Pflege
Region Köln und das südliche Rheinland

(Arbeitstitel)



VORTRÄGE/WORKSHOPS
Hausärztliche Demenzdiagnostik 
Dr. Achim Spreer, Alzheimer Gesellschaft Bonn/Rhein-Sieg 
11.00 Uhr und 13.00 Uhr

Krankheitsverläufe und Behandlungsmöglichkeiten 
Dr. Dirk K. Wolter,  LVR-Klinik Bonn 
12:00 Uhr und 14:00 Uhr

Fortschritte und Perspektiven der Demenzforschung 
Prof. Dr. Anja Schneider, Uniklinik Bonn 
13:00 Uhr und 15:00 Uhr

KST – Kognitive Stimulationstherapie 
Sausan Kouli, LVR-Klinik Bonn 
13:00 Uhr

Demenz im Krankenhaus 
Dr. Helge Güldenzoph, Alzheimer Gesellschaft Bonn/Rhein-Sieg 
14:00 Uhr    

Kommunikation mit an Demenz Erkrankten 
Rolf Dietrich, evitare  
11.00 Uhr und 14:00 Uhr 

„Mein Wille geschehe“ – Vorsorgeverfügungen 
Ralf Waeser, Verein für soziale Dienste Bonn e.V. 
12:00 Uhr

Rechtliche Betreuung: was ist das? 
Ralf Waeser, Verein für soziale Dienste Bonn e.V. 
13:00 Uhr

(M)ein Zuhause – so lang wie möglich 
Sabine Köppelmann, Wohnberatung Bonn 
13:00 Uhr 

Abschied nehmen – Sterbebegleitung  
Andrea von Schmude, Beueler Hospizverein e.V.  
13:00 Uhr und 15:00 Uhr 

„Gegen die Langeweiligkeit“ Räume gestalten,  
dass sie zum Bleiben animieren  
Toon Berkelmans, Human Protection, Tilburg (NL) 
14:00 Uhr 

Demenz – eine Herausforderung für Angehörige  
Markus Nowak, Home Instead 
14:00 Uhr

MDK Begutachtung: Wie kann ich mich vorbereiten? 
Maria Petra, RAin für Patienten- und Pflegerecht 
14:00 Uhr  

Freistellungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige 
Sebastian Reiter, BM für Familien, Senioren, Frauen und Jugend  
15:00 Uhr  

In einem lebendigen Mix von kurzen Vorträgen, Workshops,  
musisch-kulturellen Beiträgen, Beratung und Infobörse wollen 
wir zum besseren Verständnis der Demenz beitragen und die 
breite Vielfalt der Hilfsangebote und -möglichkeiten vorstellen.  
Sie können von 10:30 Uhr bis 16:30 Uhr teilnehmen oder jeder-
zeit dazu kommen. Jede/r ist willkommen!

Das ABC der Pflegeversicherung  
Silke Hartmann, IKK classic; Eva Wittenburg, Bonner Altenhilfe 
11:00 Uhr und 15:00 Uhr  

Aggressionsgefühle in familialen Pflegebeziehungen 
Adelheid von Spee, Handeln statt Misshandeln 
11:00 Uhr und 14:00 Uhr 

Selbstfürsorge für pflegende Angehörige 
Stefan János Wágner, Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Bonn  
11:00 Uhr  

Demenz und Migration 
J. Michael Fischell, Ev. Migrations- und Flüchtlingsarbeit Bonn 
11:00 Uhr  

BILGILENDIRME Demans Hasta YakınlarıİIçin   
Timucin Gülençoy, Alzheimer Gesellschaft NRW  
12:00 Uhr und 13:00 Uhr (Teil 1 und 2) 

Neues aus der Pflege 
Alfred Giersberg, PariSozial Pflege 
12.00 Uhr  

Tagespflege als Unterstützung 
Gerhart Schmitz, Haus Rosental 
12:00 Uhr

Ausländische Haushalts- und Betreuungskräfte –  
Wie geht das legal?  
Sabine Wolter, Verbraucherzentrale Düsseldorf 
12:00 Uhr 

DEMENZ VERSTEHEN UND HELFEN

 Welt-Alzheimertag: 21. September 2019


