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Demenz als bewegter und sich
bewegender Gegenstand

« Demenz ist ein bewegter und sich bewegender Gegenstand, ist im Wandel.
Moglicherweise nicht die biologischen Prozesse selbst, wohl aber das
Reden uber und der Umgang mit der Erkrankung.

« Die Art und Weise, wie wir Demenz thematisieren, uber Demenz sprechen,
ist immer auch Ausdruck von gesellschaftlichen Zustanden.

« Es geht um Wissensproduktion. Diskurse bringen Wissen hervor, das
Grundlage unseres Denkens und Handelns wird.

 Demenz ist, anders formuliert, nicht zuletzt das Ergebnis eines sozialen
oder gesellschaftlichen Herstellungsprozesses, eine gesellschaftliche
Hervorbringung, deren jeweilige historische Form maldgeblich durch
Diskurse und die sich daran anschlielenden Praxen bestimmt wird.

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182
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Demenz im Wandel

Wohnen

Mediale Reprasentationen
Medizinische Forschung

Demografiediskurs

- _ Pflege und Versorgung
Normalisierungsdiskurs

Demenz
Angehorige
Ethische Diskurse

Dementia Worry
Sorge und Verantwortung

Kommunikation

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182
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Fragestellung:

« Wie verandert sich vor diesem Hintergrund der gesellschaftliche Diskurs
uber Demenz, wenn die Babyboomer dement werden?

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.2018



(Sozio-)demografisches
Portrait

Wer sind die
Babyboomer?
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Babyboom im historischen Kontext
Entwicklung der Geburten 1870-2010 in Deutschland

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.2018 SW
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Geburten und Sterbefalle
1950-2017, absolute Zahlen
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Geburten Sterbefalle Quelle: Destatis, eigene Darstellung
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Quelle: SCIENCE VOL
296 10 MAY 2002

sowie der Human Mortality
Database, www.mortality.org
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Jedes zweite heute in Deutschland geborene Kind
wird ein Alter von 100 Jahren oder alter erreichen!

Vaupel (2009): Ageing populations: the challenges ahead. In: Lancet,

Kaare Christensen, Gabriele Doblhammer, Roland Rau, James W
Vol 374, Oct 3, 1196—1208.
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Zunahme der wirklich alten
Menschen

746
229
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Bevolkerungsentwicklung
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Sozio-demografische Merkmale der

Babyboomer

Die Babyboomer ...

« ... sind besser ausgebildet als die Kohorten zuvor;

« ... leben Uberwiegend in familiaren Kontexten;

« ... sind jedoch weniger haufig verheiratet als die Kohorten zuvor;
« ... sind haufiger geschieden;

« ... bleiben haufiger kinderlos.

« ... haben grolRere aulRerfamiliare Netzwerke;

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.2018



Soziologisches Portrait

Sind die Babyboomer
uberhaupt eine
Generation?
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Der Generationenbegriff in der

Soziologie
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... €in jeder, nur zehn Jahre fraher
oder spater geboren, durfte, was
seine eigene Bildung und die
Wirkung nach aul3en betrifft, ein
ganz anderer geworden sein.”
(Dichtung und Wahrheit)

Johann Wolfgang von
Goethe,
1749-1832

,Diejenigen, welche in den Jahren der Empfanglichkeit dieselben
leitenden Einwirkungen erfahren, machen zusammen eine
Generation aus. So gefasst, bildet eine Generation einen engen Kreis
von Individuen, welche durch Abhangigkeit von denselben grolien
Tatsachen und Veranderungen, wie sie im Zeitalter ihrer
Empfanglichkeit auftraten, trotz der Verschiedenheit anderer
Faktoren, zu einem homogenen Ganzen verbunden sind.“ (Uber das
Studium der Wissenschaften)
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Wilhelm Dilthey,
1833-1911
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Generationenbegriff bei Karl
Mannheim

Generationenlagerung

- Gemeinsame Zugehorigkeit zu einer
Altersgruppe (Zeitpunkt der Geburt)

Generationszusammenhang

- Gemeinsame Betroffenheit durch
schicksalhafte historische Konstellationen
und Ereignisse (Sozialisationserfahrungen)

Generationseinheit

- Gemeinsame, tendenziell interaktiv
aufeinander bezogene Orientierungs- und
Handlungsmuster
(Gemeinschaftserfahrung)

Generationenwandel als sozialer Wandel

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182 1 893'1 947
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Soziologische Zeitdiagnosen der
1970er und 1980er Jahre

These vom Wertewandel:

Von materialistischen Wertorientierungen wie
Leistung, Sicherheit, Aufstieg, Prestige hin zu
postmaterialistischen Wertorientierungen wie
Selbstentfaltung, Autonomie, Lebensqualitat,
Emanzipation und Beteiligung (Ronald
Inglehart: The silent revolution, 1977)

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182



Soziologische Zeitdiagnosen der
1970er und 1980er Jahre

Individualisierung in der Risikogesellschaft

« Kollektive Identitaten (Klasse, Kirche) und
traditionale Vergeimeinschaftungsformen (Familie,
Nachbarschaften) verlieren an Bedeutung;

« Lebensfuhrung, Lebensentwlrfe und Konsumstile
werden prinzipiell kontingent und damit
entscheidbar;

» Werte und Lebensformen pluralisieren sich,
Geschlechterrollen wandeln sich;

« ,Der oder die einzelne selbst wird zur
lebensweltlichen Reproduktionseinheit des
Sozialen® (Beck);

« Das Individuum ist starker als je zuvor auf sich
selbst gestellt (Entscheidungslast).

« Die Biografie wird zur Bastelbiografie.

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182
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Was sind die Babyboomer denn
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nun fur eine Generation?

Gemeinsame Werte und Normen oder ein gemeinsames Bewusstsein werden
sich bei den Babyboomern nur schwer ermitteln lassen.

Ganz im Gegenteil: Die Babyboomer sind durch eine Pluralisierung von Werten
und Lebensformen und die Individualisierung ihrer Biografien gekennzeichnet.

Autonomie und Selbstverwirklichung werden von den Babyboomer nicht nur als
Anspruch formuliert, sondern auch als gesellschaftlicher Anspruch an sie
herangetragen (,Zwang“ zur Selbstverwirklichung).

Vermutlich groReres Selbstverstandnis aufgrund der demografischen Dominanz
-> ,Habitus der Vielen® (Dorner/Schaffer 2014)

Was die Babyboomer eint, ist die Verantwortlichkeit fur das eigene Leben. Die
Babyboomer sind vielleicht die erste wirkliche ,,Entscheidergeneration®.

Diese ambivalente Erfahrung, zwischen Chance und Risiko selbst zu
entscheiden, hat die Babyboomer moglicherweise am meisten gepragt.

Individualisierung wird bei den Babyboomern zum Massenphanomen!

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182
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Demenz im Wandel —

Was die Babyboomer
verandern (konnen)
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Thesen:

 These 1 (ist eigentlich keine These): Die demografische Dominanz der
Babyboomer wird — wenn sie in die hoheren Altersgruppen hineinwachsen
— fur eine massive Zunahme an Demenzerkrankungen sorgen.

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.20182
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Prognose Demenzerkrankter bis 2060

absolute Zahlen in tausend, Pravalenzraten Alzheimer
Europe

3.000 Altersspezifische Pravalenzraten in Prozent
S
Quelle: Alzheimer Europe. EuroCoDe:
Prevalence of dementia in Europe 2.939
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Demenzquotient bis 2060
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Aber: Kohorteneffekte?

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.2018
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Thesen:

« These 1 (ist eigentlich keine These): Die demografische Dominanz der Babyboomer wird
— wenn sie in die hoheren Altersgruppen hineinwachsen — fur eine massive Zunahme an
Demenzerkrankungen sorgen.

 These 2: Die Babyboomer werden das gesellschaftliche Altersbild nachhaltig verandern —
allein schon aufgrund ihrer schieren GrofRe. -> Normalisierungstendenzen

« These 3: Aufgrund ihrer biografischen Erfahrungen wird das Alter von vielen
Babyboomern als zu gestaltende Lebensphase begriffen (mit durchaus unterschiedlichen
Verwirklichungschancen).

 These 4: Hohere Anspruche an die Gestaltung des eigenen Lebens sowie das Bedurfnis
nach Autonomie und Selbstverwirklichung werden auch bei demenziell veranderten
Babyboomern noch eine Rolle spielen.

« These 5 (vermutlich zugleich Hoffnung): Demenzerkrankte Babyboomer werden verstarkt
selbst inre Interessen vertreten. -> Normalisierung?

 These 6 (ebenfalls eine Hoffnung): Es wird eine neue Sichtbarkeit der Demenz geben —
auch im offentlichen Raum!

Mirko Sporket Demenz im Wandel 9.10.2018
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